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eventi in evidenza
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27 settembre

Convegno inaugurale di Milano Green Week

Dalle Radici alle Foglie

dalle 18:00 alle 20:00 

Auditorium Symbiosis, Via Adamello, 7
Municipio 5
Stazione BikeMI 304, Tram 24, Autobus 34, Metro MM3 Lodi, Passante Ferroviario Lodi T.i.b.b.

Moderatore:

Giacomo Biraghi - Fondatore SecoloUrbano

Saluti di benvenuto:

Alexei Dal Pastro – General Manager Beni Stabili
Sergio Scalpelli – Direttore Relazioni Esterne e Istituzionali di Fastweb

Apertura di Milano Green Week:

Pierfrancesco Maran – Assessore all’Urbanistica, Verde e Agricoltura - Comune di Milano

Saluti:

Beniamo De Liguori Carino Olivetti –  Segretario Generale della Fondazione Olivetti

Intervengono:

Patricia Viel – Architetto dello studio Citterio-Viel & Partners
Stefano Boeri – Architetto e Urbanista
Francesco Ferrini – Presidente della Scuola di Agraria - Università di Firenze
Riccardo Gini – Direttore Parco Nord Milano
Silvio Anderloni – Direttore Centro Forestazione Urbana Italia Nostra
Paola Viganò - Direttore Area Verde, Agricoltura e Arredo Urbano - Comune di Milano
Elena Grandi – Vicepresidente Municipio 1 - Assessore al Verde e Arredo Urbano, Demanio, Ambiente  - Comune di Milano
Giuseppe Lardieri – Presidente Municipio 9 - Comune di Milano

Per partecipare registrarsi sul sito: milanogreenweek.eu
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Inaugurazione della Piazza
“PICTURE AT AN EXHIBITION”

“The Winstons” - esecutori di Metallo su Carta rileggono ”Quadri da un’esposizione” di Modest Mussorgskij

dalle ore 20:30 alle ore 22:00

Via Adamello, 7
Municipio 5
Stazione BikeMI 304, Tram 24, Autobus 34, Metro MM3 Lodi, Passante Ferroviario Lodi T.i.b.b.

Inaugurazione della piazza a cura di Beni Stabili e Fastweb alla presenza del Sindaco Giuseppe Sala con uno 
spettacolo che porta in scena un mash-up tra la versione originale di Modest Mussorgskij del 1874 per pianoforte e 
la sua rilettura progressive rock del 1971 di Emerson, Lake & Palmer. L’idea del progetto, nasce dal noto video design 
australiano Andrew Quinn che, dopo aver lavorato alcuni anni alla celebre versione di Maurice Ravel per grande 
orchestra sinfonica, produce un sound and visual show in un’inedita versione progressive rock contemporanea.

Uno spettacolo multimediale di grande impatto visivo realizzato grazie al talento di alcuni fra i più importanti e 
famosi musicisti della scena italiana ed internazionale.

I musicisti:

Rodrigo D’Erasmo, violino
Sebastiano De Gennaro, percussioni
Enrico Gabrielli, strumenti a tastiera
Roberto Dell’Era, basso e voce
Lino Gitto, batteria e voce 

musiche di:

Modest Mussorgskij
Картинки з виставки
Pictures at an Exhibition
Quadri da un’esposizione (1874)

Concerto gratuito
evento organizzato da:
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28 settembre

Phytoremediation
L’albero: una risorsa possibile per la bonifica dei suoli?
dalle ore 14:00 alle ore 17:00

Salone d’Onore del Palazzo della Triennale, Viale Alemagna, 6
Municipio 1
Stazione BikeMI 33, Autobus 61, 94, Metro MM1 e MM2 Cadorna

Saluti di benvenuto:

Piefrancesco Maran – Assessore all’Urbanistica, Verde e Agricoltura - Comune di Milano
Michele Camisasca - Direttore Arpa Lombardia

Intervengono:

Mario Lagorio – Direttore aree bonifiche - Comune di Milano

Laura Passatore – PhD Institute of Agro-environmental and Forest Biology (IBAF) – Nacional Research Council (CNR)

Andrea Sconocchia – Comitato scientifico REMTECH

Sandra Citterio e Andrea Franzetti – Università Bicocca
Carlo Calfapietra - PhD - Acting Director (Direttore ff) - Institute of Agro-Environmental & Forest Biology 
(IBAF) National Research Council (CNR) 
Gregorio Sgrigna – Institute of Agro-Environmental & Forest Biology (IBAF) National Research Council (CNR)

Chiusura e saluti:

Paola Viganò - Direttore Area Verde, Agricoltura e Arredo Urbano - Comune di Milano

Per partecipare registrarsi sul sito: milanogreenweek.eu
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28 settembre

Inaugurazione Parco della Torre

dalle ore 12:00 alle ore 20:00

Viale Sarca, 230
Municipio 9

Stazione BikeMI 329, Tram 31, Autobus 51, Metro MM5 Ponale

12:00 Inaugurazione del Parco alla presenza del Sindaco Giuseppe Sala
12:00 – 19:00 Coop Lombardia

12:00 Il Supermercato del Futuro al parco della Torre di Bicocca,
12:30 Incontro con Casa Surace.

12:00 – 19:00 Bicocca Village
Anteprima Quattrozampeinfiera.

12:00 – 20:00 Associazione di Volontariato Comitato Bicocca 
Discovery Bicocca: un quartiere in trasformazione. Dalla Bicocca degli Arcimboldi al nuovo Parco della Torre.

12:30 – 20:00 ENGIE: energy on the move 
Showtime, fun e workshop con il BASKET FREESTYLE targato DA MOVE.

13:00 – 13:15 Donazione defibrillatore da parte di Philips
14:00 - 16:00 Università degli Studi di Milano Bicocca con ENGIE 

Evento “Uniti per il clima - Cambiare prospettiva: l’unica via per il futuro”- Torre Breda (partecipazione su invito)
16:00 – 18:30 Skateboard Society 

Best Trick Contest Bicocca
16:00 – 20:00 Università degli Studi di Milano Bicocca con Coop Lombardia

16:00 Attività ludico-circense,
16:00 Attività di esplorazione di natura urbana (bambini 3-13 anni)

16:00 – 20:00 Università degli Studi di Milano Bicocca con Associazione di Volontariato Comitato Bicocca
18:00 Place Game: attiva l’innovazione nel tuo quartiere.

19:00 Università degli Studi di Milano Bicocca con Fondazione Pirelli
Arrivo della passeggiata Bicocca racconta - maggiori info www.unimib.it/eventi/bicocca-racconta-fotografia  

Milano Green Week 15 ver 2.indd   7 19/09/2018   14:47:37



8

29 settembre

Fondazione Eris Onlus

San Vittore: ricominciare dai giardini condivisi

dalle 14:30 alle 18:00

Piazza Filangieri, 2
Municipio 1 
Stazione BikeMI 78, Autobus 50, 58, 68, Metro MM2 S. Agostino

Al Centro Clinico di San Vittore si inaugura il giardino condiviso “parole in circolo”.

Dal progetto “Parole in circolo in città” è nato un percorso con detenuti, associazioni, istituzioni e privati che ha 

creato un luogo di bellezza, formazione e condivisione di pensieri e parole.

Hanno partecipato alla realizzazione del giardino:

I detenuti del progetto “Parole in circolo in città”, Cascina Bollate, Comune di Milano, Italia Nostra, Legambiente, 

Municipio 1, Nespoli Vivai, Zack Goodman.
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29 settembre

Spazio Fratelli Cervi

Inaugurazione del giardino di Via F.lli Zoia, 105

dalle 15:00 alle 18:00

Via F.lli Zoia, 105
Municipio 7
Autobus 49, 78 

L’area del Giardino di Via Fratelli Zoia è finalmente riqualificata e resa fruibile dopo essere stata per molto tempo 

inaccessibile. Le giornate di “Puliamo il Mondo” hanno permesso ai cittadini di intervenire nella pulizia ma anche 

di sensibilizzare l’Amministrazione che ha eseguito sfalci e lavori di riqualificazione. Sono state poi abbattute le 

recinzioni, posate tredici panchine utilizzabili dagli abitanti di Quarto Cagnino. In inverno saranno messi a dimora 

una decina di alberi. 

Un esempio virtuoso di collaborazione tra cittadini e Amministrazione comunale. Si ringraziano i cittadini del 

quartiere per l’impegno. 

Sarà pitturata di rosso la prima panchina nel Municipio 7 come simbolo contro la violenza sulle donne, a cura 

di Mister Caos poeta di strada e street artist. La panchina riporterà il numero nazionale antiviolenza 1522 e 

i riferimenti del Centro Ascolto Soccorso Donna (CASD) presso l’Ospedale San Carlo Borromeo.  A seguire 

animazione per bambini dai 3 agli 8 anni.
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29 settembre

Inaugurazione Piazza Angilberto

dalle 15:00 alle 19:00

Piazza Angilberto II
Municipio 4 
Stazione BikeMI 149, Autobus 95, Metro MM3 Corvetto

Spazi pedonali, rastrelliere, tavoli da ping pong, sedute, tavoli, fioriere: Piazza Angliberto II viene inaugurata con 

un nuovo look grazie al progetto di urbanistica tattica  “Piazze Aperte”, che prevede la riqualificazione dello spazio 

pubblico attraverso la posa di strutture mobili e materiali a basso costo. Realizzato in collaborazione con Bloomberg 

Associates e con il supporto della National Association of City Transportation Officials (NACTO) Global Designing 

Cities Initiative, il progetto segue gli obiettivi di sostenibilità e rigenerazione urbana di Milano 2030: valorizzare le 

piazze quale luoghi di aggregazione al centro dei quartieri, migliorare lo spazio pubblico, ampliare le aree pedonali 

e fruibili e promuovere forme sostenibili di mobilità a beneficio dell’ambiente e della qualità della vita in città.La 

giornata sarà animata da iniziative organizzate con il Municipio, i cittadini e le associazioni di quartiere.

Durante la giornata ci saranno: eventi per bambini, musica con artisti di strada e street food. 

Milano Green Week 15 ver 2.indd   10 19/09/2018   14:47:37



11

30 settembre

Mountain bike per tutti

dalle ore 10:00 alle ore 18:00

Parcheggio di Parco Cassinis, Via Fabio Massimo
Municipio 4
Metro MM3 Porto di Mare

Esperti e appassionati bikers accompagnano e istruiscono i cittadini di tutte le età lungo il nuovo sentiero per 

mountin bike di oltre 3 km di lunghezza in collaborazione con le associazioni di ciclisti del territorio.

Il programma dettagliato lo trovate su www.milanoportodimare.it

L’evento è curato da Italianostra CFU insieme a: 

stazione delle biciclette, MiRaggi, Accademmia nazionale di mountain bike, Senzafreni, Bicipolitana,Milano bicycle 

coalition

L’iniziativa è inserita nel calendario di  Milanobikecity.
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30 settembre

Legambiente

Puliamo il Mondo

dalle 09:30 alle 13:00 

Piazza D’armi, ingresso da Via Cardinale Tosi
Municipio 7
Autobus 49, 78, Metro MM1 Bisceglie

Il 30 settembre si terrà la 26° edizione di “Puliamo il Mondo”, la più grande iniziativa di volontariato

ambientale, organizzata in Italia da Legambiente.

Sulle orme di “Clean up the world”, iniziativa nata a Sydney nel 1989 che coinvolge ogni anno oltre 35 milioni di 
persone in oltre 120 Paesi, Puliamo il Mondo ha lo scopo di dare un segnale concreto di voglia di fare e di identità 
territoriale.

L’edizione 2018, in collaborazione con Le Giardiniere e il Coordinamento di Piazza d’Armi, punta i riflettori anche sulle 
“barriere” architettoniche, fisiche e culturali al fine di dare una forte valenza educativa all’iniziativa, sensibilizzando 
non solo alle tematiche ambientali, ma anche ai temi della solidarietà, dell’appartenenza e della convivenza.

Per informazioni tel. 0287386480 o oriana.oliva@legambientelombardia.it
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Dal 27 al 30 settembre

BikeMI per la Green Week

In occasione della Green Week, BikeMi, il bike sharing del Comune di Milano, riserva uno sconto speciale 

sull’abbonamento settimanale. Dal 24 al 30 settembre, utilizzando il codice:

O2QD-30LU-3IZH 

Come fare?

L’utilizzo del codice è semplice, basta collegarsi al sito www.bikemi.it e accedere alla sezione “Abbonati!”. Qui 

sarà sufficiente riempire il form di acquisto riservato agli abbonamenti settimanali, compilando tutti i campi 

richiesti. Il codice sconto andrà inserito per intero (compresi i trattini) nel box Cupon. Dopo aver inserito i dati 

della carta di credito e completato il pagamento, l’utente riceverà dei codici (un nome utente e una password) 

che, inseriti sul touch screen di ogni stazione BikeMi, consentiranno l’utilizzo delle biciclette.
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AMSA
Un aiuto per il mio Giardino

Sabato 29 settembre

dalle 09:30 alle 13:00

Amsa partecipa a Milano Green Week impegnandosi nella giornata del 29 settembre nella distribuzione di sacchi di 

compost ai cittadini. Il compost serve per migliorare le caratteristiche chimiche, fisiche e biologiche del terreno, oltre 

ad essere un fertilizzante ricco di nutrimento. Utilizza il sacco che ritiri gratuitamente durante gli eventi elencati di 

seguito per preparare le aiuole del tuo giardino, per concimare gli alberi o per preparare un letto di semina.

Municipio 1 – Collegio San Carlo, Corso Magenta 71 

Municipio 2 – CoreLab,  Via Scutari 1-5  

Municipio 3 – Giardino di Via San Faustino, Via San Faustino 23 

Municipio 6 – Associazione Bocciofila Verde, Via Solari 40 

Municipio 7 – Istituto Scolastico Paritario Betlem, Via Novara 540 

Municipio 9 – Isola Pepe Verde, Via Guglielmo Pepe 10 
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La Milano Green Week 2018

Milano Green Week è la prima manifestazione 
promossa dall’Amministrazione comunale, capace 
di unire le persone al fine di raggiungere obiettivi 
concreti per la città. 
Una festa diffusa che permette a tutta Milano di 
esprimere il proprio sentimento GREEN, informando 
attraverso eventi, incontri, laboratori, passeggiate, 
convegni, mostre e spettacoli come ogni cittadino 
è parte del processo decisionale e di cambiamento 
della metropoli. 
Partecipare a Milano Green Week significa quindi 
essere parte di un movimento proveniente dal basso 
capace in pochi giorni di trasformare la città, ma 
anche essere l’artefice del futuro del pianeta.

Come scegliere gli eventi

All’interno del programma, per ogni evento troverai una delle icone 
riportate a lato, identificative delle 5 macro-categorie scelte per 
distinguere le attività che si svolgeranno durante le Green Week. 
Quest’anno la manifestazione sarà supportata, sotto il punto di 
vista della visita degli eventi, da una mappa interattiva capace di 
creare percorsi ad hoc in base agli interessi del fruitore. 
Vistando il sito www.milanogreenweek.eu o cliccando sul QR-
code presente su questa pagina, potrai accedere direttamente alla 
sezione dedicata, selezionare gli eventi che preferisci e calcolarne 
il tragitto. 
Buon divertimento!

Legenda eventi

laboratori e workshop

sport, benessere, musica

in movimento

bambini

animali
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28 settembre

Municipio 1
09:00 - 11:00 
Green City Italia
Via Tommaso da Cazzaniga - Giardino WWF
SensInCampo: il Giardino dei 12 sensi

Laboratorio per bambini in cui si insegnerà a piantare un seme, a custodirlo, 
a curarlo con piccoli gesti quotidiani, finché germogli.

Collaborazioni: Green City Italia, WWF Oasi, Legno Urbano, AllTimeWood, 
VIPOT.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
5Vie art+design
Via Cesare Correnti, 7
Germogliante, inaugurazione e mostra

In continuità con l’attenzione che 5 Vie dedica al mondo dei bambini, 
inaugura “Germogliante”, mostra di disegni a cura dell’illustratrice Vittoria 
Facchini allestita presso lo Studio Antonio Perazzi.

Collaborazioni: Vittoria Facchini, Studio Antonio Perazzi.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Associazione per i Vivai ProNatura
Bastioni di Porta Venezia
Piantumazione aiuola Le Roccaglie 

Rafforzamento delle presenze vegetali autoctone nell’aiuola gestita 
dall’associazione presso i giardini Indro Montanelli tramite la piantumazione 
di nuove piante di origine locale.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Associazione Parco Piazza D’Armi - Le 
Giardiniere Milano
Cam Garibaldi, Corso Garibaldi, 27 
P.zza D’Armi l’altro valore l’altro progetto 

L’altro valore della Piazza D’armi, il valore dei suoi servizi ecosistemici nella 
trasformazione della città.

Ingresso libero. 

09:00 - 18:00 
Istituto Europeo di Design
Cam Garibaldi, Corso Garibaldi, 27 
Green Words

IED propone uno spazio pensato per conoscere nuove alternative al 
linguaggio green (scopo educativo). Verranno prese in considerazione sia 
parole arcaiche sia neologismi per lo sviluppo del concept.

Ingresso libero.

09:00 - 21:00 
SKY ITALIA
Via Luca Beltrami 
Un mare da salvare

L’installazione di SKY arriva a Milano per il flashmob North Sails, che 
condivide con Sky la mission Un mare da salvare. Obiettivo: suggerire piccoli 
gesti, ispirare semplici cambiamenti per salvare il mare, un counter indicherà 
la plastica raccolta.

Collaborazioni: North Sails

Ingresso libero.

10:00 - 12:00 
Istituto di Cultura e Lingua Marcelline
Piazza Nicolò Tommaseo
Grow the world

Laboratori per sperimentare le 6 macro aree del Progetto

Ingresso libero.
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10:00 - 13:00 
Confcommercio Milano Lodi Monza e Brianza
Palazzo Bovara, Corso Venezia, 51
GREENABILITY

La sostenibilità per un business migliore. Un evento per dare spazio a best 
practice di aziende che hanno intrapreso azioni o iniziative per ridurre 
l’impatto ambientale del proprio business.

Prenotazione al sito http://www.confcommerciomilano.it – max 100 
partecipanti 

10:00 - 13:00 
Assofloro Lombardia – Coldiretti Lombardia
Via Palestro, 16
ItaliapiùVerde. La rigenerazione verde delle città

ll verde privato svolge un ruolo importante per migliorare la vita nelle città. 
Nella conferenza verranno presentati casi concreti e buone pratiche in cui la 
sinergia pubblico/privato diventa una risorsa importante per la rigenerazione 
delle città.

Prenotazione al link: https://bit.ly/2NttdRK - max 100 partecipanti

10:00 - 18:00 
Orto Botanico di Brera dell’Università degli Studi 
di Milano
Via Privata Fratelli Gabba, 10
Apertura Orto Botanico di Brera

L’Orto Botanico di Brera è aperto dalle ore 10:00 alle ore 18:00.

Ingresso libero.

10:00 - 18:30 
Piuarch
Via Palermo, 5
agrAir presso Orto tra i Cortili.

Dopo la Milano Design Week 2018, prosegue il viaggio del progetto agrAir, 
nel suo equilibrato confronto tra l’elemento della terra e quello dell’aria.

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Cam Porta Romana Vigentina, Corso Di Porta Vigentina 15/a
Colora Porta Romana

Area Porta Romana, organizzerà assieme ad una selezione di floricoltori 
provenienti da tutto il nord Italia una esposizione nella splendida cornice del 
porticato del Cam Romana-Vigentina,dove poter ammirare le opere degli 
artigiani del fiore e dei vivaisti.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Vivi Porta Romana

Mostra REVERSAL, opere d’arte in carta reciclata di Elisabetta Erica 
Tagliabue.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Porticato Cam Vigentina
Mostra fotografica “Memoria ed Identità di Porta Romana”

Raccolta fotografica delle famiglie di abitanti e sulla realtà del quartiere.

Obiettivo 2019, collaborazione con Istituto Berchet, creazione e 
pubblicazione testimonianze e fotografie della vita di questo quartiere.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.
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28 settembre

11:00 - 12:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri.

Ingresso libero.

12:00 - 14:00 
5Vie art+design
Via Gorani angolo Via Brisa
CollaboriAMO?

5Vie invita tutti coloro che amano il verde del centro storico, alla 
presentazione del progetto dello Studio Antonio Perazzi per una proposta di 
manutenzione condivisa delle aree verdi del distretto; a seguire composizioni 
floreali a cura di Foglie, fiori e fantasia.

Collaborazioni: Studio Antonio Perazzi, Fiori, Foglie e Fantasia di Margherita 
Angelucci

Ingresso libero.

15:30 - 16:30 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Gioca Porta Romana

Cultura del verde per bambini, giardinaggio, orticultura, nidificazione

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
Associazione Linnea Tours
Via Brisa, 15
I giardini segreti del centro storico

Visita e racconti nei giardini privati dei palazzi della Milano storica - ritrovo ai 
giardini di via Brisa

Collaborazioni: Associazione 5vie

Prenotazione a info@linneatours.it - max 30 partecipantii

16:00 - 18:00 
5Vie art+design
Area gioco Vetra e adiacenze (ingresso accanto Basilica di San 
Lorenzo)
Letture e Giochi inclusivi

5Vie in continuità con la sua presenza creativa e partecipativa sul territorio, 
invita all’area Giochi di piazza Vetra, per letture guidate e inclusive di libri per 
bambini a cura della Libreria Oasi del piccolo lettore e giochi da tavolo a cura 
di Stanze Sospese.

Collaborazioni: Libreria Oasi del Piccolo Lettore, Stanze Sospese: Design 
Stanze sospese, Taglio laser SIAM, Falegnameria sociale Sacra Famiglia.

Ingresso libero.

16:00 - 19:00 
Istituto Nazionale di Bioarchitettura sezione di 
Milano
Via Giulini angolo Via Porlezza
Costruire il vivere in “Green”

Mostra convegno per far conoscere tecnologie, sistemi e tendenze per 
migliorare la qualità della vita in casa e nella città.

Collaborazioni: Casa Clima Lombardia - Living Building Challenge

Ingresso libero.
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16:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Conosci gli alberi e il verde di Porta Romana 

Visita guidata da esperti agli alberi del quartiere ed al “terzo paesaggio”. 
Partenza Giardini Bazlen - Aiuola Via Orti - Piazzetta Umanitaria - Giardini 
della Guastalla.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

17:00 - 18:30 
5Vie art+design
Torre medievale Gorani, Via Brisa 3
I giardini segreti delle 5Vie, primo appuntamento

5Vie riapre i cancelli dei giardini segreti della Milano Romana e con Linnea 
Tours vi invita ad entrare nel cuore verde della storia della città, scritta anche 
dalla presenza degli alberi secolari dei suoi giardini privati.

Collaborazioni: Linnea Tours

Prenotazione obbligatoria a info@linneatours.it

17:00 - 18:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri.

Ingresso libero.

17:00 - 19:00 
Nido Scuola Clorofilla
Via Cesare da Sesto, 5
Atelier diffusi: possibilità del contesto vegetale

Nido scuola Clorofilla organizza tre atelier didattici a tematica «green» 
rivolti ai bambini dai 18 mesi ai 6 anni. Ogni atelier ospiterà un massimo di 6 
bambini, su 2 turni, uno dalle 17:00 alle 17:45 ed uno dalle 18:00 alle 18:45.

Prenotazione a info@nidoscuolaclorofilla.it

17:00 - 19:00 
Aboca
Borsa Valori, Palazzo Mezzanotte, Piazza degli Affari
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente 

L’apertura del festival promosso da Aboca è sulla responsabilità delle 
imprese. Interventi di Christian Felber e Roberto Verganti, panel con 
Alessandro Garrone, Diva Moriani, Giuseppe Morici, Carlo Pesenti. 

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it

Ingresso libero.

17:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Gusta Porta Romana

Merenda per bambini ai Giardini di Madre Cabrini

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

18:00 - 19:30 
Green City Italia
Via Tommaso da Cazzaniga - Giardino WWF
GREEN MOBILITY La rivoluzione della mobilità elettrica nel tempo libero e 
in città 

Presentazione della prima guida nazionale dedicata al cicloturismo a 
pedalata assistita per vivere la vacanza a emissioni zero. Buone pratiche per 
la mobilità sostenibile.

Collaborazioni: Green City Italia, WWF Oasi, Energia Corrente, Pink Up, MyPlant 
& Garden, AIAPP, ACER - Il Verde Editoriale.

Ingresso libero.

18:00 - 21:00 
Santambrogiomilano
Via Arco, 1
Alla radice, la vite

Presentazione ufficiale della bottiglia N.1 di “Santambrogiomilano Moscato” 
by Santambrogiomilano. Intervento sull’agricoltura Biodinamica tenuto dal 
vinicoltore Stefano Bellotti.

Prenotazione a eventisantambrogiomilano@gmail.com
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28 settembre

18:00 - 00:00 
Viola Follini in collaborazione con Thimus
Urban Center Milano, Galleria Vittorio Emanuele II, 11/12
Presentazione studio su relazione tra benessere e verde

Benessere e parchi urbani: reazioni emotive e cognitive degli esseri umani 
a contatto con la natura. Ricerca sperimentale con l’uso di tecnologie neuro 
scientifiche, in collaborazione con Thimus, compagnia italiana pioniera nelle 
neuro scienze applicate.

Ingresso libero.

19:00 - 00:00 
Aboca
Orto Botanico di Brera, Via Brera, 28
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Da anni Aboca collabora con l’Orto Botanico di Brera, dove “A Seminar la 
Buona Pianta” offre una serata di letture e musica a tema vegetale. 

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it

Ingresso libero.

Municipio 2
09:00 - 18:00 
CORE-Lab
Via Scutari, 1-5
Giardini possibili: studio per una strada-giardino

Per tre giorni via Scutari diventerà una strada-giardino, con installazioni 
vegetali (prati e alberi) e una parte “studio”, fatta di simulazioni di ciò 
che potrebbe essere. Laboratori, incontri e verde per studiare i legami tra 
ambiente e benessere.

Collaborazioni: CORE-lab collabora con Via Padova la strada che unisce, Orti di 
via Padova e Vivai ProNatura. Tra i collaboratori diretti: CORE-lab, Libreria Covo 
della Ladra, Vivai ProNatura, Orti di Via Padova, Medici Volontari Italiani, Equi 
Voci Lettori.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
KĪDU Creative Creators srl
Viale Monza, 4
Treebute – A Kind Of Green

Bella location di 340 mq in P. Loreto a Milano, ex scuderia di inizio 900. 
È sede dell’agenzia creativa Kīdu. Il progetto per la Green Week prevede 
un’installazione green con alberi e una mostra di opere del noto fotografo 
Luca Bracali.

Ingresso libero.

17:00 - 23:00 
Associazione ETC/Cascina Martesana
Cascina Martesana, Via Luigi Bertelli, 44, Parco della Martesana
Caccia al tesoro di quartiere

In lungo e in largo per il parco della Martesana una gara in squadre riservata 
a bambini e ragazzi con l’obiettivo di arrivare primi al traguardo superando 
prove ed indovinelli. A seguire musica e performance.

Collaborazioni: Tavolo Giovani Zona 2

Ingresso libero.

Municipio 3
09:00 - 18:00 
Ecooltra Scooter Sharing Italia Srl
Via Teodosio, 57
eCooltra: APP>SCOOTER>GO

Presentazione del servizio di scooter sharing eCooltra. Assistenza per 
iscrizione all’applicazione e prova su strada degli scooter elettrici.

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
Ordine dei dottori agronomi e dei dottori 
forestali di Milano
Via G. Pacini, 13
Il catasto digitale del verde

Seminario sul tema della mappatura digitale del patrimonio botanico urbano, 
agricolo e naturale.

Prenotazione a formazione@odaf.mi.it - max 28 partecipanti
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Municipio 4
09:00 - 18:00 
Giacimenti Urbani
Via Cuccagna, 2/4
Edilizia circolare: costruire con i materiali di riuso

Lavorare con i materiali di riuso richiede creatività, riduce il consumo di 
energia e materia prima, esempi di costruzioni partendo da quello che c’è a 
disposizione.

Collaborazioni: Progetto di Giacimenti Urbani con Cascina Cuccagna in 
collaborazione con Studio Arcò.

Prenotazione a: info@giacimentiurbani.eu

10:00 - 12:00 
MSGV- Biodiversità Nonviolenta
Via Salomone - Via Quintiliano
“Alla scoperta degli alberi delle nostre aree verdi”

Passeggiate tra gli alberi del Parco Galli e di via Quintiliano, con una guida 
botanica specializzata.

Collaborazioni: Istituti Comprensivi locali, Associazione-Comitato viale 
Ungheria e dintorni.

Prenotazione: a 3888531921 o biodiversitanonviolenta@mondosenzaguerra.org

16:00 - 18:00 
MSGV- Biodiversità Nonviolenta
Piazza Ovidio
“Gli alberi del Parchetto”

Impariamo a conoscerli  per comprendere le fasi della loro vita.

Collaborazioni: Associazione “Comitato per la Sicurezza dei Residenti e la 
Vivibilità del Quartiere Forlanini”

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
MSGV- Biodiversità Nonviolenta
Via Vittorini - Pontelambro
“Pietro Porcinai a Pontelambro”

Conosciamo uno dei più grandi architetti paesaggisti del XX secolo, quanto 
il suo pensiero possa essere attuale nel creare angoli naturalistici, come fu 
con l’Oasi Zegna.

Collaborazioni: Associazioni locali

Ingresso libero.

18:00 - 00:00 
Quarto Paesaggio
Il Cinemino, Via Seneca, 6
La città degli alberi

Proiezione di video autoprodotti dai cittadini sugli alberi di Milano.

Ingresso libero.

Municipio 5
10:00 - 12:00 
Società cooperativa sociale Progettopersona 
Onlus
Via Palmieri, 24
Dai diamanti non nasce niente dal letame nascono i fiori…

Laboratorio di taleaggio: si pianteranno le piante grasse dell’ “Orto in 
Cascina” (Progetto Persona Onlus & Cascina Basmetto) con il terriccio 
prodotto da Gruppo CAP (servizio idrico integrato di Milano), quello che si 
crea si porta a casa!

Collaborazioni: Istituto Comprensivo di via Palmieri “C.Battisti”.

Ingresso libero.
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28 settembre

10:00 - 12:00 
IC Via Palmieri
Via Palmieri, 26
Dai diamanti non nasce niente dal letame nascono i fiori…

Piantumazione in vasi di vari tipi di talee in terriccio ricavato dal depuratore 
di Rozzano. Ogni partecipante verrà omaggiato del proprio prodotto.

ICollaborazioni: CSE Valla “La Bottega”

Ingresso libero

12:00 - 21:00 
North Sails
Darsena, Piazza XXIV Maggio
“Go beyond plastic”

Già partner di Ocean Family Foundation, North Sails sensibilizzerà la 
cittadinanza alla pulizia del verde pubblico e dei mari dai residui plastici, 
facendo partecipare a una simulazione di vendita di cassette di pesce piene 
in realtà di plastica.

www.northsails.com 

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
ICS Capponi
Via Pescarenico 6
Greenweek Capponi

Laboratori per bambini.

Ingresso libero

18:00 - 19:00 
Pinuccia Barbieri
Asilo Dei Grandi,  Via Giulio Carcano, 28
Bellezza a Milano tramite il verde

Si vuole abbellire con il verde la Via Giulio Carcano 4, a partire dall’angolo di 
Via Meda, fino all’angolo di Via Vivarini.

Collaborazioni: Associazione Asilo Dei Grandi

Ingresso libero

Municipio 6
14:00 - 16:00 
ICS Capponi
Via Pestalozzi, 13
Greenweek Capponi

Laboratori per bambini.

Ingresso libero

Municipio 7
09:00 - 16:00 
ASST Santi Paolo Carlo
Via Pio II, 3
Il Giardino degli Abbracci per un Ospedale Green

Uno spazio verde ideato per migliorare il benessere e la salute di pazienti e 
visitatori, con un percorso percettivo-sensoriale e un orto terapeutico. Visite 
didattiche e laboratori di orticoltura per grandi e piccini.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Italia Nostra onlus/CFU
Via Caldera, 9
Quattro passi in Cava Ongari

Passeggiata naturalistica alla scoperta di tracce e animali.

Ingresso libero

21:00 - 23:00 
Amici Cascina Linterno - Progetto “AgriCultura”
Chiesetta Cascina Linterno, Via F.lli Zoia, 194
La “Lusiroeula” di Cascina Linterno e del Parco delle Cave

Presentazione del libro “Lucciole - Vita spericolata di un coleottero pieno 
di energia” e mostra fotografica delle immagini più suggestive scattate in 
occasione delle escursioni notturne.

Collaborazioni:  Utenti del Parco delle Cave, Campo!, Domenico Barboni e 
Gruppo “FotoLinterno”

Ingresso libero
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Municipio 8
09:00 - 12:00 
Green Academy
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
Il racconto del Parco attraverso i protagonisti

Incontro rivolto agli Architetti e non solo, con ingresso libero.

Il progetto Arch. Giovanna Longhi, progettista; La vita naturale del parco 
Francesco Tomasinelli, agronomo urbano; La manutenzione del parco Dott. 
Agr. Ercoli. 

Crediti per Ordine Architetti

Collaborazioni: EuroMilano, Cascina Merlata Partnership

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Botanica in foto
Orti di City Life, Piazza Arduino
Workshop Botanica in Foto

Gruppo di studio applicato alla botanica, svolge workshop con escursioni, 
riconoscimento e didattica attraverso l’osservazione e la fotografia di alberi e 
arbusti nel loro contesto.

Collaborazioni: Enrico Magri

Ingresso libero

09:00 - 22:00 
IL CENTRO di Arese
Via Luraghi, 11, 1° piano area eventi, Arese (MI)
Obiettivo natura al centro

IL CENTRO racconta il traguardo della Certificazione Leed Gold attraverso le 
immagini di Luca Bracali. La mostra continua fino al 18/10/2018.

Luca Bracali, Uncommon, Viridea

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Istituto Marcelline Sant’anna
Via Meloria, 1/3
Grow the world

Giochi a tema “Care for Creation”

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Associazione Mitades di Promozione Sociale
Parco di Trenno
Tutti giù per terra! - Orto Aperto e Casa sull’Albero

Un pomeriggio per bambini e adulti, nel verde dello Spazio Gorlini (Parco di 
Trenno) alla scoperta dell’orto didattico condiviso e della Casa sull’Albero!

Collaborazioni: Municipio 8 Comune di Milano, Comune di Milano

Ingresso libero

17:00 - 21:00 
ASSEMBLY
Via Giulio Cesare Procaccini, 60
Creativity for Sustainability and social innovation

Per creare vera sostenibilità, l’innovazione sociale ha bisogno del design e 
viceversa. 

Questo evento mira a unire questi due aspetti, investigando quali sono 
le potenzialità di questo connubio. Per creare un modello di crescita più 
intelligente, più efficiente, più sostenibile.

Collaborazioni: Bluebannana

Ingresso libero

18:00 - 00:00 
LIPU Milano
Via Otranto, 7
La notte della Milano selvatica

Incontro ed escursione notturna alla scoperta degli animali della notte.

Collaborazioni: Biblioteca di Quanto Oggiaro

Ingresso libero
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28 settembre

Municipio 9
09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza XXV Aprile
“Flower Sculpture”

Scultura al suolo creata da un flower designer con piante e fiori. L’opera 
è interamente sostenibile e rimarrà esposta per tutta la durata della 
manifestazione.

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza Gae Aulenti
“Green Tour - Discovering Tierra”

Grazie alla partnership con Lifegate, per ogni caffè gratuitamente degustato 
durante il Tour Tierra, Lavazza tutela un metro quadro di foresta amazzonica 
in Brasile. 

Per saperne di più www.lavazza.it/it/caffe/tierra.html

Collaborazioni: Lifegate

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Compagni Verdi
Villa Litta, Via Ausonio Zubiani, 1
Balcony Trees

Esposizione di “strutture ad albero” ospitanti piante adatte a vivere nei 
piccoli spazi.

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Il Giardino degli Aromi Onlus
Via Ippocrate, 45
Accudiamo insieme il “pratone” dell’ex O.P. Paolo Pini

Una mattinata di lavoro e formazione nel “pratone”, un’area che Città 
metropolitana Milano ha affidato alla nostra associazione. Abbiamo scoperto 
che il terreno è inquinato e stiamo cercando di risanarlo con tecniche 
ecosostenibili.

Collaborazioni: Legambiente Lombardia onlus

Ingresso libero

13:00 - 17:30 
Misura Stevia e Bonomelli
Via Guerzoni, 38
“Tutti i colori del Benessere”

Misura Stevia e Bonomelli offriranno ai milanesi interessanti workshop legati 
al benessere con vivaisti, nutrizionisti e esperti del movimento. Saranno 
distribuiti campioni di infusi e dolcificanti nei luoghi verdi della città.

www.misurastevia.it

Ingresso libero

16:30 - 20:00 
Sapere. Il Sapore del Sapere by RDF Communication
Novotel Milano Nord Cà Granda, Viale Suzzani, 13
HEALTHY, HAPPY, GREEN DAY! Quando la Natura si fa glamour

Happy hour in una location esclusiva, show cooking e curiosità degli esperti 
sull’energia del colore. Una serata per provare cocktail di tendenza e salutari 
pietanze crude e cotte dove il verde si fa protagonista! Omaggio Healthy per 
tutti. Relatori: Silvia Criscione, Marco Missaglia e Claudio Viacava.

Collaborazioni: Novotel Milano Nord Cà Granda,Pure Moringa Brasil, D.D.Dental 
Design Green food km0, Sicilia Avocado, L’Altra Medicina, Cucina Naturale, 
Zaffaroni

Ingresso libero
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17:30 - 23:00 
Chiesa Evangelica Metodista di Milano – Spazio 
Aperto
Via Luigi Porro Lambertenghi, 28, nel portico e nell’orto interno 
della Chiesa Evangelica
Incontriamoci all’orto Spazio Aperto

Visita all’orto, aperitivo offerto con accompagnamento musicale dal vivo, 
mostra su alberi e animali, narrazioni interculturali con proiezioni nell’orto, in 
collaborazione con l’associazione Asnada e lo sportello Community Centre-
Oxfam Italia.

Ingresso libero

18:30 - 20:30 
Isola Pepe Verde
Via Guglielmo Pepe, 10
Un albero per sognare, tanti alberi per cambiare

Milano è sempre più verde, ma questo verde deve essere curato e 
partecipato dagli abitanti dei quartieri sviluppando coesione sociale. 
Confrontiamoci con gli altri giardini condivisi della città su come perseguire 
questo progetto.

Ingresso libero
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29 settembre

Municipio 1
09:00 - 18:00 
5Vie art+design
Via Cesare Correnti, 14
5 Sfumature di Verde

In continuità con il Forum sull’Economia Circolare promosso in occasione 
della scorsa Design Week 2018, 5Vie promuove una giornata dedicata alla 
Sostenibilità di Quartiere e al riciclo creativo dei materiali di scarto.

Ingresso: Libero, contatti  e modalità di partecipazione  www.5vie.it - 
info@5vie.it

09:00 - 18:00 
North Sails
Via Durini, 27 angolo Piazza San Babila
“Go beyond plastic”

Già partner di Ocean Family Foundation, North Sails sensibilizzerà la 
cittadinanza alla pulizia del verde pubblico e dei mari dai residui plastici, 
offrendo la possibilità di tuffarsi virtualmente nell’ambiente marino tramite 
visori 3D. 

www.northsails.com 

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Alveare che dice sì
Largo La Foppa
L’Alveare che dice Sì - laboratori di gusto e stagionalità

La rete di gruppi d’acquisto che permette di fare la spesa direttamente dai 
piccoli produttori locali proporrà laboratori di educazione al gusto e alla 
stagionalità

Ingresso libero

09:30 - 11:30 
ITI Carlo Bazzi 
Aula Magna - Istituto Carlo Bazzi - Via Cappuccio, 2
Le trasformazioni di Milano

Convegno sulle trasformazioni innovative del paesaggio urbano di Milano

Info e prenotazioni: dirigente@iticarlobazzi.it

10:00 - 12:00 
Associazione Linnea Tours
Via Brisa, 15
I giardini segreti del centro storico 

Visita e racconti nei giardini privati dei palazzi della Milano storica - ritrovo ai 
giardini di via Brisa.

Collaborazioni: Associazione 5vie

Per prenotazione scrivere a info@linneatours.it -   max 30 partecipanti

10:00 - 12:00 
5Vie art+design
Torre medievale Gorani, Via Brisa 3
I giardini segreti delle 5Vie, secondo appuntamento

5Vie riapre i cancelli dei giardini segreti della Milano Romana e con Linnea 
Tours vi invita ad entrare nel cuore verde della storia della città, scritta anche 
dalla presenza degli alberi secolari dei suoi giardini privati.

Collaborazioni: Linnea Tours

Prenotazione obbligatoria a info@linneatours.it

10:00 - 13:00 
Green City Italia
Acquario Civico, Viale Gadio, 2
Forestazione urbana e verde diffuso per città più vivibili

Convegno - organizzato da AIAPP e Green City Italia - sull’importanza della 
forestazione urbana come strategia di miglioramento della qualità della 
vita nelle città, partendo dalle recenti politiche europee e da casi studio di 
successo.

Collaborazioni:   AIAPP, Green City Italia, WWF Oasi, MyPlant & Garden, ACER - 
Il Verde Editoriale 

Ingresso libero.

10:00 - 16:00 
5Vie art+design
Via Cesare Correnti, 14
Germogliante, continua la mostra

In continuità con l’attenzione che 5 Vie dedica al mondo dei bambini 
prosegue “Germogliante”, mostra di disegni a cura dell’illustratrice Vittoria 
Facchini, allestita presso lo Studio Antonio Perazzi. 

Collaborazioni: Vittoria Facchini, Studio Antonio Perazzi

Ingresso libero.
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29 settembre

10:00 - 17:00 
Piuarch
Via Palermo, 5
agrAir presso Orto tra i Cortili

Dopo la Milano Design Week 2018, prosegue il viaggio del progetto agrAir, 
nel suo equilibrato confronto tra l’elemento della terra e quello dell’aria.

Ingresso libero.

10:00 - 18:00 
Collegio S. Carlo
Corso Magenta, 71
Il mio “riciclorto”

I bambini della fascia pre-scolare (3-5 anni) saranno invitati a partecipare ai 
laboratori per realizzare contenitori “auto innaffianti” dove sarà possibile far 
crescere le piantine seminate. Si utilizzeranno vari tipi di materiali riciclati. 
Dopo i laboratori ci sarà il racconto di una storia (in italiano e in inglese) 
presso il nostro orto. Seguirà un giro guidato del nostro curatissimo angolo 
di natura in città.

Orari dei laboratori 10:00 - 11:00 - 15:00 - 16:30 - Max 30 bambini per turno 
con successiva visita all’orto, durata 1 ora.

Prenotazione obbligatoria dal 19 al 26 settembre 
a laboratoriinfanzia@collegiosancarlo.it 

10:00 - 18:00 
Orto Botanico di Brera dell’Università degli Studi 
di Milano
Via Privata Fratelli Gabba, 10
Apertura Orto Botanico di Brera

L’Orto Botanico di Brera è aperto dalle ore 10:00 alle ore 18:00.

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Vivi Porta Romana

Mostra REVERSAL, opere d’arte in carta reciclata di Elisabetta Erica 
Tagliabue.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Porticato Cam Vigentina
Mostra fotografica “ Memoria ed Identità di Porta Romana”

Raccolta fotografica delle famiglie di abitanti, sulla realtà del quartiere. 

Obiettivo 2019, collaborazione con Istituto Berchet, creazione e 
pubblicazione testimonianze e fotografie della vita di questo quartiere. 

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Cam Porta Romana Vigentina, Corso Di Porta Vigentina 15/a
Colora Porta Romana 

Area Porta Romana, organizzerà assieme ad una selezione di floricoltori 
provenienti da tutto il nord Italia una esposizione nella splendida cornice del 
porticato del Cam Romana-Vigentina, dove poter ammirare le opere degli 
artigiani del fiore e dei vivaisti.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.
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10:30 - 11:30 
Aboca
Fondazione Feltrinelli, Viale Pasubio, 5
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Pensare e ripensare il nostro rapporto con la natura, insieme al filosofo 
Umberto Galimberti.

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it 

Ingresso libero.

11:00 - 12:30 
AGIAMO – Amici GIArdini Montanelli
Giardini Pubblici Montanelli presso il Gazebo Padiglione della 
Musica
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Una pièce originale recitata dall’attore Loris Fabiani, in arte Lunanzio, che 
racconta la storia dei Giardini, delle statue e dei personaggi famosi che vi 
albergano. Spettacolo prodotto da AGIAMO

Ingresso libero.

11:00 - 12:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri. 

Ingresso libero.

11:00 - 13:30 
Verdi Ecologisti per Milano
CAM Gabelle, Via San Marco, 45 
Proiezione documentario e film sugli alberi da Milano al Sahel

Presentazione del documentario inedito “Alberi di Milano” e proiezione del 
film “The Man who Stopped the Desert” sulla riforestazione in Burkina Faso.

Collaborazioni:  Quarto Paesaggio

Ingresso libero.

11:30 - 12:30 
Aboca
Fondazione Feltrinelli, Viale Pasubio, 5
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Pensare e ripensare il nostro rapporto con la natura, insieme al filosofo Tim 
Morton.

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it 

Ingresso libero.

12:30 - 13:30 
Aboca
Fondazione Feltrinelli, Viale Pasubio, 5
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Con Gian Luca Farinelli, direttore della Cineteca di Bologna, all’esplorazione 
del cinema che racconta la natura. 

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it

Ingresso libero.

13:30 - 16:00 
Aboca
Fondazione Feltrinelli, Viale Pasubio, 5
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Proiezione di film su ambiente, natura, piante. 

Info e aggiornamenti: www.labuonapianta.it

Ingresso libero.

13:30 - 17:30 
Misura Stevia e Bonomelli
Cam Garibaldi, Corso Garibaldi, 27 
“Tutti i colori del Benessere”

Misura Stevia e Bonomelli offriranno ai milanesi interessanti workshop legati 
al benessere con vivaisti, nutrizionisti e esperti del movimento. Saranno 
distribuiti campioni di infusi e dolcificanti nei luoghi verdi della città. 

www.misurastevia.it

Ingresso libero.
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29 settembre

14:00 - 16:00 
Piuarch
Via Palermo, 5
Un orto in vaso per i bambini

Piuarch accoglie nel proprio “Orto tra i cortili” i bambini e le loro famiglie per 
un workshop dedicato al verde e alla natura, in collaborazione con Cornelius 
Gavril. 

Prenotazione studio@piuarch.it o 02 89096130 -  max 20 bambini

15:30 - 17:30 
VerDiSegni
Viale Guglielmo Shakespeare
“A tu per tu con gli alberi del Parco: curiosità botaniche e letture sussurrate 
di uomini e piante.”

Percorso a tappe nel Parco alla scoperta degli alberi e lettura ad alta voce 
di brani a tema “botanico” con inquadramento, descrizione e osservazione 
dell’albero.

Ingresso libero.

15:30 - 18:30 
Associazione Laghetto District
Via Laghetto, 9
Cortili Aperti

Un appuntamento per scoprire i cortili verdi nascosti e solitamente non 
visitabili fra Via Laghetto, Via Festa del Perdono,Via Bergamini e P.zza S. 
Stefano. Le partenze saranno alle 15.30 e alle 17.00 dal cortile del caffè 
letterario Colibrì.

Prenotazione:  laghettodistrict@gmail.com indicando l’orario d’interesse, max 
60 partecipanti per gruppo

16:00 - 18:00 
Paola Pastacaldi
Via Palestro
Conversando di Biodiversità sotto la Quercia di Montale

Incontro con Paola Pastacaldi, giornalista e Silvestro Acampora, 
arboricoltore.

Collaborazioni: Silvestro Acampora arboricoltore

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
SarpiVerde
Via Sarpi,  33/35
Riqualificazione di un’aiuola in Via Sarpi

Attività divulgative sulla riqualificazione di un’aiuola in Via Sarpi

Collaborazioni: Associazione SarpiVerde

Ingresso libero.

16:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini  Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Disegna Porta Romana 

Arteterapia per bambini.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

16:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini  Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Fotografa Porta Romana 

Premiazione presso i Giardini di Madre Cabrini della II° edizione del Concorso 
Fotografico Porta Romana. Raccolta degli scatti dei cittadini che fotografano il 
quartiere in un solo unico giorno, il 12 settembre. Una giuria di esperti presieduta 
dal fotografo professionista Lorenzo Ceva Valla premierà le migliori foto.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

16:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini  Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Gioca Porta Romana 

Animazione Teatrale per bambini.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.
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16:00 - 22:00 
Aboca
Fondazione Feltrinelli, Viale Pasubio, 5
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Partecipate anche voi alla lettura integrale e condivisa di “Laudato Si’”, 
enciclica sulla cura della casa comune. Partecipano Carlo Petrini, Michele 
Serra e molti altri. 

Info, aggiornamenti e iscrizioni: www.labuonapianta.it

Ingresso libero.

17:00 - 18:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri. 

Ingresso libero.

17:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Dea Bar, Via Orti, 1
Gusta Porta Romana 

Aperitivo vegetariano

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

17:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini  Madre Cabrini, Via Madre Cabrini
Gioca Porta Romana 

Esercizi pratici di avvicinamento per cani e bambini a cura di Camilla Biondi 
(Educatrice cinofila).

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

17:30 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116/b
Premiazioni Porta Romana Bella 

Annafiatoio d’oro –  Premio speciale al negozio che meglio si distinguerà 
con la sua vetrina e dehor “green”. - Letture poetiche tratte dalla collana “la 
bianca” Einaudi Editore.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.

18:00 - 20:00 
Auting.it
Viale Montello, 3
Condividere la propria auto, oggi si può.

Mobilità sostenibile: una sessione di domande e risposte sui servizi che 
rendono possibile la condivisione della propria auto. Auting.it è il primo 
servizio di condivisione auto tra privati in Italia, un modello già affermato nel 
resto d’Europa. 

Prenotazione: su Whatsapp al 3402671302 o support@auting.it

18:00 - 20:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Cam Porta Romana Vigentina, Corso Di Porta Vigentina 15/a
Colora Porta Romana 

Sfilata poetico musicale “Dejeuner sur l’herbe” presso il Porticato del Cam 
Romana-Vigentina/Giardini Bazlen a cura di Ciasmo.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana

Ingresso libero.
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29 settembre

18:00 - 00:00 
Associazione SarpiVerde/Berni Bistr/Da Gigi 
– Hallbar/Elisa Ke Gioielleria/Maurizio Spoldi/
Party Wan Sarpi/oTTo/PRESSO/Teatro del 
Borgo/Torre Liprando/ViviSarpi/UNIIC
Via Paolo Sarpi, 1-48
Sarpi Goes Green

Vi aspettiamo in Sarpi per festeggiare insieme l’inaugurazione di dieci 
nuove aiuole realizzate grazie alla collaborazione di abitanti, commercianti 
e associazioni. Una festa diffusa nel quartiere con musica, letture, brindisi e 
aperitivo per tutti!

Ingresso libero.

19:00 - 00:00 
Associazione Laghetto District
Via Festa del Perdono, Via Bergamini 
Cena in fiore

Una cena sociale per sensibilizzare sui temi dell’alimentazione sostenibile 
e del rispetto dell’ambiente urbano. Per partecipare bisognerà portare 
una cena vegetariana e contribuire, al termine della serata, alla pulizia e al 
riordino dell’area.

Ingresso libero.

19:00 - 00:00 
WAMI
Teatro Burri, Parco Sempione
Yoga sotto le stelle

WAMI in collaborazione con Spera Hot Yoga organizza una lezione gratuita 
di silent yoga al tramonto. Un evento indimenticabile dove immergersi nella 
natura e nella disciplina dello yoga.

Collaborazioni: Spera Hot Yoga

Prenotazione a www.eventbrite.it  cercando wami yoga sotto le stelle

Municipio 2
08:00 - 10:00 
Reteambiente Milano Legambiente - Orti di via 
Padova
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
Puliamo il Mondo

Puliremo intorno e dentro al giardino, per sensibilizzare a non sporcare. 
Puliamo il Mondo si svolge in 120 paesi del mondo.

Collaborazioni: Legambiente Lombardia

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
CORE-Lab 
Via Scutari, 1-5
Giardini possibili: studio per una strada-giardino

Per tre giorni via Scutari diventerà una strada-giardino, con installazioni 
vegetali (prati e alberi) e una parte “studio”, fatta di simulazioni di ciò 
che potrebbe essere. Laboratori, incontri e verde per studiare i legami tra 
ambiente e benessere.

Collaborazioni: LCORE-lab collabora con Via Padova la strada che unisce, Orti 
di via Padova e Vivai ProNatura. Tra i collaboratori diretti: CORE-lab, Libreria 
Covo della Ladra, Vivai ProNatura, Orti di Via Padova, Medici Volontari Italiani, 
Equi Voci Lettori.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
KĪDU Creative Creators srl
Viale Monza, 4
Treebute – A Kind Of Green

Bella location di 340 mq in P. Loreto a Milano, ex scuderia di inizio 900. 
È sede dell’agenzia creativa Kīdu. Il progetto per la Green Week prevede 
un’installazione green con alberi e una mostra di opere del noto fotografo 
Luca Bracali.

Ingresso libero.
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12:00 - 14:00 
Circolo Legambiente Vivi Con Stile
Via S. Gregorio, 49
Condominio Green - verde in salvo

Il cortile è giardino, luogo di ritrovo condominiale e spazio di gioco per i 
bambini. Ospita rastrelliere per le bici, piante, alberi in vaso, panchine e un 
angolo degli aromi.

Prenotazione a i.lacamera@legambiente.it

16:00 - 18:00 
Associazione Hug Milano
Via G. e C. Venini, 83
Disegna con le piante

Laboratorio di disegno utilizzando foglie e piante per creare patchwork e 
quadretti. La natura che diventa immortale. adatto ai bambini dai 3 ai 10 
anni.

Collaborazioni: www.coopcomin.org

Prenotazione a booking@hugmilano.com - max 20 partecipanti

16:30 - 23:00 
Associazione ETC/Cascina Martesana
Cascina Martesana, Via Luigi Bertelli, 44, Parco della Martesana
 Incontro con gli orti di quartiere!

Il Giardino Nascosto “Elda Iannone” incontra gli Orti di Via Padova e gli 
Orti del Parco Trotter. Scambio di semi, laboratori e workshop aperti a tutti, 
auto-produzioni e degustazione di prodotti naturali. A seguire musica e 
performance.

Collaborazioni: Gli orti di zona 2

Ingresso libero.

18:00 - 20:00 
Istituto di ricerche Cosmos
Via Comandini, 3
Gli orti urbani

Non solo fonte di risorse economiche ed alimentari, ma mezzo di sviluppo e 
di arricchimento dei rapporti familiari e sociali. Proiezioni di esempio 

Collaborazioni: Tavola rotonda con Gabriella Campioni, Sergio Avenia, Denis 
Padoin e Gigi Capriolo

Prenotazione a info@istitutocosmos.it

Municipio 3
09:00 - 18:00 
aMAZElab, Arte, Cultura e Paesaggio
Via San Faustino, 23
ALVEARI URBANI / GREEN ISLAND, ‘Danzando con le Api’

Alveari Urbani, al Giardino San Faustino, presenta una performance in 
movimento, aperta a tutti i cittadini, ispirata al volo delle api, che al ritorno 
dai fiori danzano sui favi per comunicare tra loro. 

Collaborazioni: Associazione Professionale Italiana Danza movimento terapeuti

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Giardino San Faustino
Via San Faustino, 23
Adotta una panchina!

Evento dedicato ai più piccoli e ai più grandi. tutti i bambini potranno colorare 
in maniera fantasiosa le panchine costruite con materiale di recupero del 
Giardino e i genitori potranno dedicarla ad una persona, ad una associazione 
o ad un ente.

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Ecooltra Scooter Sharing Italia Srl
Via Teodosio, 57
eCooltra: APP>SCOOTER>GO

Presentazione del servizio di scooter sharing eCooltra. Assistenza per 
iscrizione all’applicazione e prova su strada degli scooter elettrici.

Ingresso libero.

Milano Green Week 15 ver 2.indd   35 19/09/2018   14:47:47



36

29 settembre

09:00 - 18:00 
Legacoop Lombardia/Confcooperative 
Lombardia
Via San Faustino, 23  (Giardino condiviso)
L’Ora della Cooperazione

Creazione e cura, all’interno del giardino condiviso, di un’area verde dedicata 
allo sport integrato che coinvolga disabili, richiedenti asilo, volontari e 
cittadini. Il 29 settembre si terrà l’inaugurazione del percorso di corsa 
campestre con la “prima corsa”, una corsa per il verde, a cui tutti i cittadini 
sono invitati a partecipare.

Collaborazioni: Cooperativa Il Melograno, Cooperativa Cascina Biblioteca, 
Cooperativa Edificatrice Ortica

Ingresso libero.

10:00 - 16:00 
Chiesa Evangelica Valdese - Gruppo Gallo Verde
Dall’ingresso Parco Lambro  - Via Feltre 75 – ai Giardini della 
Martesana
3^ CAMMINATA GALLO VERDE Alla scoperta della città che respira

Camminata alla scoperta di zone verdi della città e di luoghi particolarmente 
significativi dal punto di vista socio-culturale.

Prenotazione a info@galloverde.it

14:00 - 16:00 
Giardino San Faustino
Via San Faustino, 23
Piantiamola!

Giardinaggio condiviso per adornare e abbellire l’ingresso del nostro giardino 
con rose e begli alberi. Tutta la cittadinanza è invitata a partecipare e a 
mettersi alla prova con il suo pollice verde.

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
Ordine dei dottori agronomi e dei dottori 
forestali di Milano
Via G. Pacini, 13
Il ruolo dell’agronomo e del forestale nelle città

La qualità dell’ambiente urbano, la progettazione degli spazi verdi e la 
gestione del patrimonio botanico rientrano tra le attività di competenza 
professionale del Dottore Agronomo e del Dottore Forestale.

Prenotazione a formazione@odaf.mi.it - max 28 partecipanti

16:00 - 18:00 
Giardino San Faustino
Via San Faustino, 23
La danza delle api

Performance dedicata alla danza e al movimento delle api in volo, aperta alla 
partecipazione del pubblico, con gruppo di danza terapia.

Ingresso libero.

Municipio 4
09:00 - 18:00

Associazione Cascine Milano 
Via San Dionigi, 77
Cascina Corte San Giacomo - Nocetum per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Centro Nocetum. Cascine Aperte è un’iniziativa di 
Associazione Cascine Milano

www.nocetum.it

Ingresso libero.
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09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Cavriana, 38
Cascina Sant’Ambrogio - Cascinet per Cascine Aperte 2018

Due Giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni:  a cura di Cascinet. Cascine Aperte è un evento di Associazione 
Cascine Milano

www.cascinet.it

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Monluè, 70
Cascina Monluè per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni:  a cura di Cascina Monluè. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano

www.cascinamonlue.it

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Fabio Massimo, 19
Cascina Casottello per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018.

Collaborazioni:  a cura di Associazione Sunugal, Fate Artigiane e Maschere 
Nere. Cascine Aperte è un evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinacasottello.it

Ingresso libero.

09:00 - 18:00 
Cascina Cuccagna
Via Privata Cuccagna, 2
Il Mercato Agricolo della Cuccagna

In occasione di Cascine Aperte 2018, una festosa giornata all’insegna 
dell’urban farm life, dove acquistare da produttori agricoli e artigiani cibo 
buono e sano, prodotto nel rispetto del suolo, delle acque e della biodiversità. 

Collaborazioni: Associazione Cascine Milano e Ciboprossimo

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
Associazione Best Up - circuito per la 
promozione dell’abitare sostenibile
Cascina Cuccagna, Vicolo Cuccagna, 2
Vertical Urban Farms

Agricoltura urbana e nuove bio-tecnologie: opportunità per il recupero 
degli edifici abbandonati nella periferia metropolitana, come le fattorie 
urbane possano aprire prospettive di riqualificazione e nuovi posti di lavoro. 
Nell’ambito di Cascine Aperte 2018 

Collaborazioni: Best Up con Alessandra Mauri, in collaborazione con Cascina 
Cuccagna 

Ingresso libero.

16:00 - 18:00 
Cascina Cuccagna
Via Privata Cuccagna, 2
Safari urbano al Parco della Vettabbia

In occasione di Cascine Aperte 2018, un’uscita sul campo nella meravigliosa 
oasi naturalistica del Parco della Vettabbia, per conoscerne la flora e la fauna 
e scoprire come contribuire attivamente al monitoraggio della biodiversità 
urbana di GuardaMi. 

Collaborazioni: Associazione Cascine Milano, GuardaMi

Ingresso libero.

Municipio 5
09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via San Dionigi, 78
Cascina Nosedo per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni:  a cura di La Strada e OpenAgri Social Lab. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinanosedo.wixsite.com

Ingresso libero
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29 settembre

10:00 - 12:00 
Terra Rinata
Via San Bernardo, 35/6
Terrazze umane : terra ed uomo due partner e un solo destino

Il laboratorio prevede la visione di immagini e scritte unitamente allo 
scambio di idee tra i presenti.

Ingresso libero.

10:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Barona, 111
Cascina Battivacco per Cascine Aperte 2018

Spettacolo teatrale per bambini, meditazione camminata alla scoperta delle 
risaie e yoga nei campi, incontri a tema per adulti, degustazioni di riso e cose 
buone.

Collaborazioni: a cura di Azienda Agricola Fedeli. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano
www.cascinabattivacco.it

Ingresso libero

10:00 - 18:00 
Associazione Conchetta Verde
Tra Via Conchetta, 15 e Via Torricelli, 18 
Esperienze multisensoriali, pittura e picnic nel giardino

Al mattino pittura del muro del giardino e picnic condiviso, al 
pomeriggio percorso sensoriale a piedi nudi e laboratorio 5 sensi a cura 
dell’Associazione Sensi MI Park.

Collaborazioni: Associazione Sensi MI Park

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Associazione Cascine Milano
Via Sant’Arialdo, 102
Antico Mulino di Chiaravalle per Cascine Aperte 2018

Visite Abbazia, Mulino e Cappella di San Bernardo. 

Collaborazioni: a cura di cooperativa sociale Koinè. Cascine Aperte è un evento 
di Associazione Cascine Milano
www.monasterochiaravalle.it

Ingresso libero.

12:00 - 21:00 
North Sails
Darsena, Piazza XXIV Maggio
“Go beyond plastic”

Già partner di Ocean Family Foundation, North Sails sensibilizzerà la 
cittadinanza alla pulizia del verde pubblico e dei mari dai residui plastici, 
facendo partecipare a una simulazione di vendita di cassette di pesce piene 
in realtà di plastica.

www.northsails.com 

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
GuardaMI
Via S. Dionigi, di fronte al depuratore
Safari Urbano con GuardaMI

Una passeggiata dal Parco della Vettabbia all’Abbazia di Chiaravalle per 
conoscere la biodiversità e partecipare attivamente a GuardaMi il progetto di 
citizen science. In caso di maltempo l’evento sarà cancellato.

Collaborazioni: Cascina Cuccagna

Ingresso libero
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Municipio 6
09:00 - 18:00 
Associazione Bocciofila Verde
Via Solari, 40
Una giornata da umarell

Passeggiata tra parco Solari e l’umanitaria alla scoperta dei segreti, vecchi e 
nuovi, del quartiere.

Collaborazioni: Solari

Ingresso libero

11:00 - 20:00 
APS Comitato Ponti
Giardino Nascosto, Via Dionigi Bussola angolo Via Malaga
Green Regeneration 2.0

Continua il cammino di Green Regeneration, iniziato dal Comitato Ponti  
trasformando uno spazio, prima una discarica a cielo aperto in Via Bussola e 
ora un Giardino Condiviso a disposizione della zona e dei suoi abitanti.

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Compagnia dell’Anello
Via Nicola Palmieri, 24/26
Tra verde e storia

Storia del quartiere Baia del Re. Mostra fotografica della zona in un giardino 
dei primi del ‘900.

Collaborazioni: Milanoneltempo

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Retake Milano
Via Savona, 99
Respira Milano

Presentazione di un progetto che si realizzerà al Giardino Condiviso di 
Retake Milano e che ha come tema l’aria, alimento numero 1 per godere delle 
risorse del Pianeta. 

Collaborazioni: Breath Earth Colletive

Ingresso libero

14:00 - 18:00 
Associazione Sensi MI Park Accademia 
Sensoriale
Via Evangelista Torricelli, 10, angolo Via Conchetta
Percorso Sensoriale a piedi nudi

Camminare scalzi è un gesto semplice e naturale che arricchisce il proprio 
bagaglio emotivo, rinforza le difese immunitarie e allontana le paure del 
mondo esterno. Vuoi sapere perché? Vienici a trovare, per provare nuove 
sensazioni ed emozioni.

Collaborazioni: Giardino Conchetta Verde

Ingresso libero

15:30 - 17:00 
Dottore agronomo Andrea Bucci
Viale Coni Zugna
(Ri)Conoscere gli alberi del Parco Solari – visita guidata

Visita guidata presso il Parco Solari (Parco Don Giussani) finalizzata al 
riconoscimento delle principali specie arboree attraverso l’osservazione delle 
caratteristiche botaniche. L’agronomo Andrea Bucci illustrerà le peculiarità di 
ogni albero.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Associazione Sensi MI Park Accademia Sensoriale
Via Evangelista Torricelli, 10, angolo Via Conchetta
Laboratorio per bambini sulle erbe aromatiche

Coinvolgeremo i bambini in un’avventura di giardinaggio dove sporcandosi 
le manine con la terra, sfregando le foglie, gli aromi, creando carte d’identità 
profumate, svilupperanno e stimoleranno l’attività sensoriale ed il lavoro di 
gruppo. 

Collaborazioni: Giardino Conchetta Verde

Prenotazione a www.eventbrite.it cercando SensiMiPark - max 20 bambini, età: 
3-10 anni.
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29 settembre

16:00 - 18:00 
Fate Largo 
Largo Balestra
Fate Largo! Assaggi di verde

Evento di diffusione delle pratiche di orticoltura sociale, agricoltura urbana e 
autoproduzione che si intendono proporre in Largo Balestra.

Collaborazioni: Handicap su la testa!, Associazione Rinascita per il 2000, 
Confederazione Cittadinanza Consapevole

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Associazione Mongolfiera
Via Luigi Mengoni, 3
BiciclettAria

L’Associazione Mongolfiera organizza BiciclettAria: partenza ore 16:00 
all’Hub in via Luigi Mengoni, 3 - scuola in Via Bianca Milesi - Parco dei 
Fontanili. Gara a squadre per la raccolta dei rifiuti negli spazi del parco. 
Premiazioni e merenda.

Collaborazioni: Progetto ABCicletta - alfabetizzazione di quartiere alla mobilità 
sostenibile, col Patrocinio di Fondazione Cariplo, Comunità Nuova, Progetto 
Bisceglie Lab, Ciclolhub. 

Ingresso libero

18:00 - 00:00 
I Rabdomanti Centro Italiano Ricerche Teatrali
Via Malaga, 10
Sotto Sopra

Spettacolo basato su letture sceniche che ripercorrono lo sviluppo della città 
di Milano: dalla Genesi per arrivare all’Expo, passando attraverso Bonvesin 
de la Riva e varie testimonianze di vita milanese che riguardano il territorio 
della città.

Ingresso libero

Municipio 7
09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Cascina Bellaria, 90
Cascina Bellaria per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Athla onlus - Cascina Bellaria. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinabellariamilano.org

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Gabetti, 15
Cascina Torrette di Trenno per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018.

Collaborazioni: A cura di mare culturale urbano. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano
www.maremilano.org

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Istituto Scolastico Paritario BETLEM
Via Novara, 540
Green Week Betlem 2018

Il progetto GREEN DAY BETLEM 2018, prevede la realizzazione di attività 
didattiche e laboratoriali, all’interno degli spazi scolastici, organizzati sui 
seguenti temi: “L’energia di un seme, Ecosistema e Biodiversità, Hotel degli 
insetti, Oasi per farfalle, Giardini e orti verticali”.

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Apicultura Veca
Via Fratelli Zoia, 190
Bee Happy Family

Degustazione MieleMilano e ortaggi bio.

Ingresso libero
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10:00 - 12:00 
ASST Santi Paolo Carlo/Abio/Associazione 
Gogreen
Via Pio II, 3
Inaugurazione de “Il Giardino di Betty”

Dal riciclo di scarpe sportive usate con esosport e da un’iniziativa di charity 
a favore dell’uomo e dell’ambiente, nasce un nuovo parco giochi all’Ospedale 
San Carlo: “Il Giardino di Betty”, esempio concreto di economia circolare sul 
territorio.

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Retake Milano
Via Bianca Milesi, 2
Plogging

Si correrà e si raccoglieranno le cartacce o le lattine che giacciono sui prati, 
sulle stradine o sui marciapiedi del Parco delle Cave.

Collaborazioni: Retake Buccinasco, Milano da Vedere, Verde Pisello

Prenotazione a info@retakemilano.org

11:00 - 12:00 
apicolturaurbana.it
Via Fratelli Zoia, 194
Convegno di apiterapia

Scopriamo le proprietà e uso dei prodotti dell’alveare per la nostra salute.

Collaborazioni: Stefania Carniel, Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

12:00 - 14:00 
Veca Twins
Via Fratelli Zoia, 194
Segui il volo di Apepè

Visita alle api del Parco delle Cave e degustazione di miele e polline fresco.

Collaborazioni: Apicolturaurbana.it, Apicoltura Veca, Associazione Amici 
Cascina Linterno

Ingresso libero

14:00 - 15:00 
apicolturaurbana.it
Via Fratelli Zoia, 194
Decoriamo la casa delle api

Scopriamo com’è fatta un’arnia e coloriamola insieme con i colori più belli.

Collaborazioni: Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

15:00 - 16:00 
apicolturaurbana.it
Via Fratelli Zoia, 194
Con le api nel cuore...della città

Scopriamo come vivono le api, come sono organizzate, la loro famiglia e 
perchè sono così importanti.

Collaborazioni: Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

15:30 - 17:30 
Amici Cascina Linterno - Progetto “AgriCultura”
Chiesetta Cascina Linterno, Via F.lli Zoia, 194
Vita e Opere di Ermanno Olmi

La figura del grande regista nel ricordo di Tullio Barbato e di Lamberto Caimi 
e presentazione del ciclo di proiezioni delle sue opere più significative.

Collaborazioni: Rete Baggio

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Italia Nostra onlus/CFU
Via Ponte del Giuscano, ingresso parco
Quattro passi al Boscoincittà

Passeggiata sensoriale a piedi nudi lungo i percorsi che attraversano il 
Giardino d’acqua del parco. Adatto a tutti!

Ingresso libero
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29 settembre

16:00 - 18:00 
Ippodromo SNAI San Siro
Piazzale dello Sport, 20
Ippodromo SNAI San Siro, la festa è per tutti

Sabato 29 settembre Ippodromo SNAI San Siro aperto a tutti con ingresso 
libero. Corse di cavalli, food&truck, animazione paddock dedicato ai bambini, 
battesimo della sella con i ponies. 

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Veca Twins
Via Fratelli Zoia, 194
Segui il volo di Apepè

Visita alle api del Parco delle Cave e degustazione di miele e polline fresco.

Collaborazioni: Apicolturaurbana.it, Apicoltura Veca, Associazione Amici 
Cascina Linterno

Ingresso libero

Municipio 8
09:00 - 18:00 
Botanica in foto
Orti di City Life, Piazza Arduino
Workshop Botanica in Foto

Gruppo di studio applicato alla botanica, svolge workshop con escursioni, 
riconoscimento e didattica attraverso l’osservazione e la fotografia di alberi e 
arbusti nel loro contesto. 

Collaborazioni: Enrico Magri

Ingresso libero

09:00 - 22:00 
Il CENTRO di Arese
Via Luraghi, 11, 1° piano area eventi, Arese (MI)
Obiettivo natura al CENTRO

IL CENTRO racconta il traguardo della Certificazione Leed Gold attraverso le 
immagini di Luca Bracali.

Collaborazioni: Luca Bracali, Uncommon, Viridea

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Associazione Passi e Crinali
Via Antonio Labriola, Rho (MI)
Porte aperte al Giardino Condiviso di Rho

Sabato 29 settembre all’interno dell’orario di apertura del Giardino 
proporremo un incontro dedicato alle piante officinali alle ore 11:00.

Ingresso libero

15:30 - 17:00 
Associazione culturale Ottotubi
Piazza Elsa Morante
Io pedalo ad arte: sulle tracce di Expo 1906!

Workshop di arte terapia al parco di CityLife 

Collaborazioni: Albero della Creatività di Valentina Zoccali, servizi e consulenze 
sul benessere della persona e della famiglia

Prenotazione a info@ottotubi.bike o  3703128075

16:00 - 18:00 
AmbienteAcqua Onlus
Via Cesare Pascarella, 29/33
Il cortile che vorrei

Inaugurazione dei lavori di rigenerazione del cortile di Via Pascarella 29/33: 
laboratori di orticoltura, giochi per bambini e merenda offerta!

Collaborazioni: Associazione Il Laboratorio Onlus

Ingresso libero
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16:00 - 18:00 
Up Town Park
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
Orti sul Balcone

Laboratorio sul coltivar sano nella propria casa per adulti e bambini. UpTown 
Park - Visita del parco alla scoperta delle Essenze del Parco.

Collaborazioni: PArC, EuroMilano

Ingresso libero

Municipio 9
09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza XXV Aprile
“Flower Sculpture”

Scultura al suolo creata da un flower designer con piante e fiori. L’opera 
è interamente sostenibile e rimarrà esposta per tutta la durata della 
manifestazione.

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza Gae Aulenti
“Green Tour - Discovering Tierra”

Grazie alla partnership con Lifegate, per ogni caffè gratuitamente degustato 
durante il Tour Tierra, Lavazza tutela un metro quadro di foresta amazzonica 
in Brasile.

Collaborazioni: Lifegate
Info a www.lavazza.it/it/caffe/tierra.html

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Compagni Verdi
Villa Litta, Via Ausonio Zubiani, 1 
Balcony Trees

Esposizione di “strutture ad albero” ospitanti piante adatte a vivere nei 
piccoli spazi

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
“I colori della natura”

Laboratorio di copia dal vivo con la tecnica acquerelli di elementi botanici a 
cura della scuola Lucia Sester.

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Janna Garden Design di Angela Mosciarelli
Via Boltraffio, 12, In negozio con vetrina su strada 
URBAN JUNGLE tra natura e arte

Impariamo a creare un angolo di natura nelle nostre case con le piante 
purificatrici dell’aria. A seguire piccolo workshop di disegno botanico.

Collaborazioni: Art on Air

Prenotazione a angela.mosciarelli@gmail.com - max 10 partecipanti

10:30 - 12:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
“Comunemente Verde” - passeggiata botanica

Visita guidata delle serre, dello spazio ombraio con piante officinali, 
piante tessili e tintorie - la zona orto e ortagono. Mostra permanente 
“Iter plantarum” – Il percorso evolutivo delle piante che propone le tappe 
dell’evoluzione vegetale.

Ingresso libero

11:00 - 12:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
“Botanicando”

Gioco di scoperta - esploriamo aspetti e strategie del mondo vegetale. A 
cura dei volontari del Servizio Civile progetto “Comunemente Verde”.

Ingresso libero
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29 settembre

11:00 - 13:00 
Parco Nord Milano
Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San Giovanni.
Ingresso: MM5 Bignami - Parco Nord – Via Suzzani 
FENGSHUI nella NATURA

Esperienza pratica di ricerca sull’energia del parco, condotta da Anton 
Gerona. Cerchiamo di capire come vivono e cosa sentono le piante e gli 
alberi che ci circondano.

Prenotazione sul sito www.parconord.milano.it 

Contributo libero richiesto a ogni partecipante.

14:00 - 18:00 
Parco Nord Milano
Apiario c/o Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San 
Giovanni - (MM5 Milano Parco Nord)
Un apiario condiviso

Apertura al pubblico dell’Apiario condiviso con inaugurazione e possibilità 
di visitare l’area didattica dell’Apiario, entrare nella speciale Casetta della 
Api, guardare da vicino la zona delle arnie, ascoltare il racconto diretto dei 
volontari.

Ingresso libero.

14:00 - 19:00 
Museo Botanico Aurelia Josz
Via Rodolfo Margaria, 1
Alla scoperta del mais!

Alla scoperta del mais! Con i Consolati di Bolivia e Messico, nel Labirinto dei 
Mais. Il giardino degli incantesimi: narrazione e attività per bambini a cura 
della Sezione did. Scuola e Ambiente. Visite guidate. Reading Parole verdi.

Ingresso libero.

14:30 - 16:00 
Associazione culturale Ottotubi
Via Federico Confalonieri, 3 (cortile interno)
Io pedalo ad arte: sulle tracce di Expo 1906!

Pedalata da Porta Nuova a City Life sulle tracce di Expo 1906 e laboratorio di 
arte terapia.

Collaborazioni: Albero della Creatività di Valentina Zoccali, servizi e consulenze 
sul benessere della persona e della famiglia

Prenotazione a info@ottotubi.bike o  3703128075

15:00 - 17:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Piante e bevande

Alla scoperta dell’utilizzo di erbe, piante, semi e radici usate come 
componenti essenziali nelle bevande comuni e inusuali.”

Ingresso libero

15:00 - 17:00 
AIAPP Lombardia/Fondazione Riccardo Catella
Via Gaetano de Castillia, 18-20
Visita Tecnica al nuovo Parco Biblioteca degli Alberi, Porta Nuova, Milano

Visita tecnica guidata dal Direttore Lavori, e Socio AIAPP, per conoscere il 
nuovo parco urbano milanese e i criteri progettuali e le tecniche costruttive 
con i quali è stato realizzato.

Collaborazioni: Evento in collaborazione tra AIAPP Associazione Italiana 
Architettura del Paesaggio Sezione Lombardia e Fondazione Riccardo Catella

 Prenotazione a  segreteria.lombardia@aiapp.net - max 30 partecipanti

15:00 - 17:00 
Sezione Didattica Scuola e Ambiente/Museo 
Botanico Aurelia Josz
Via Rodolfo Margaria, 1
Un mostro si aggira, ha gli occhi che pietrificano. Hai paura di Lui?

Attività gratuite, tra narrazione e laboratori, per famiglie e bambini alla 
scoperta del Museo Botanico.

Collaborazioni: Albero della Creatività di Valentina Zoccali, servizi e consulenze 
sul benessere della persona e della famiglia

Ingresso libero, per informazioni: ed.scuolaeambiente@comune.milano.it 
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16:30 - 18:30 
Isola Pepe Verde
Via Guglielmo Pepe, 10
Un albero per sognare, tanti alberi per cambiare!

I bambini sono innocenti sognatori di un mondo migliore. Squadre di 
bambini adotteranno ciascuna un albero di Isola Pepe Verde. Grandi coni di 
cartone circonderanno il loro albero e i bambini vi dipingeranno la natura che 
sognano potrebbe esserci intorno, sopra sotto.

Ingresso libero.

16:30 - 19:00 
OrtoComuneNiguarda
Via Tremiti, angolo Via Cherso
Dal mondo con sapore

I cibi viaggiano come le persone, avvicinano e contaminano mondi. Con 
l’aiuto di immagini ripercorreremo la storia e l’utilizzo di vegetali “esotici” 
arrivati sulle nostre tavole. Letture, racconti e testimonianze, a seguire 
scambio di semi.

Collaborazioni: Pandora società cooperativa, con il contributo di Fondazione 
Cariplo 

Ingresso libero.

17:00 - 19:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Passeggiata botanica - “Comunamente Verde”.

Visita guidata a cura dei docenti e degli iscritti al corso di “Operatore del 
Verde” Comune di Milano – Area Lavoro e Formazione sede di via Fleming 
delle serre, dello spazio ombraio e della mostra permanente “Iter plantarum” 
– Il percorso evolutivo.

Ingresso libero

18:00 - 19:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
“Verdi Parole” - la Letteratura in natura

Percorso emozionale nel verde a cura dei volontari del Servizio Civile 
progetto “Comunemente Verde”.

Ingresso libero

18:00 - 19:00 
Silvia Girardi
Piazzale Principessa Clotilde, 4
Umanità > libro I e II

Libro I è una performance sul ciclo di vita della medusa Turritopsis, che 
s’interroga sull’intelligenza evolutiva e la fragilità del paesaggio planetario. 
Libro II è un corto thriller-mistery sull’estinzione delle lucciole causato 
dall’inquinamento luminoso.

Collaborazioni: Questo evento è una collaborazione tra l’artista Silvia Girardi e 
Associazione Casa Yoga

Prenotazione a sg@silviagirardi.com - max 30 partecipanti
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30 settembre
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30 settembre

Municipio 1
09:00 - 18:00 
Aboca
Orto Botanico di Brera, Via Brera, 28
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

E per i più piccoli, una caccia al tesoro fra le tante specie vegetali dell’Orto 
Botanico. 

Info, aggiornamenti e iscrizioni: www.labuonapianta.it 

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
North Sails
Via Durini, 27 angolo Piazza San Babila
“Go beyond plastic”

Già partner di Ocean Family Foundation, North Sails sensibilizzerà la 
cittadinanza alla pulizia del verde pubblico e dei mari dai residui plastici, 
offrendo la possibilità di tuffarsi virtualmente nell’ambiente marino tramite 
visori 3D. 
www.northsails.com

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
North Sails
Parco Sempione, Piazza del Cannone
“Go beyond plastic”

Già partner di Ocean Family Foundation, North Sails sensibilizzerà la 
cittadinanza alla pulizia del verde pubblico e dei mari dai residui plastici, 
offrendo la possibilità di tuffarsi virtualmente nell’ambiente marino tramite 
visori 3D.  
www.northsails.com

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Ordine dei dottori agronomi e dei dottori 
forestali di Milano
Giardini della Guastalla, Via F. Sforza
aMIamo gli alberi

Un momento d’incontro con il mondo degli alberi. Come nascono, crescono 
e trasformano le nostre città offrendo irrinunciabili benefici. Per i bambini è 
previsto un percorso a loro dedicato.

Collaborazioni: Art on Air

Prenotazione a odaf@odaf.mi

10:00 - 12:00 
Associazione Area Cani Milano
Parco Sempione, Viale Eugenio Beauharnais
Educane 2018 - Green Dog

Non c’è verde senza cani...educati! Sfilata che premia l’educazione e la 
sintonia di cani e padroni, fruitori abituali del verde cittadino. Cura, rispetto, 
partecipazione e riqualificazione sono alla base del messaggio della nostra 
associazione.

Collaborazioni: ASSOCIAZIONI: Agiamo, Amici della Guastalla, Area Cani Solari

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Associazione Four Seasons Natura e Cultura
Parco Sempione ritrovo davanti alla fontana del Castello Sforzesco 
- Piazza Castello
La voce dell’albero

Un’escursione e un gioco di squadra per conoscere gli alberi e i tratti che li 
rendono unici, ascoltando aneddoti sulla loro vita, dando voce ad ognuno per 
raccontarci le sue avventure, le sue difficoltà e i suoi desideri.

Prenotazine obbligatoria a segreteria.milano@fsnc.it o al n. 0270634800 entro 
le 13:00 di sabato 29 settembre - max 20 partecipanti. 

10:00 - 17:00 
Piuarch
Via Palermo, 5
agrAir presso Orto tra i Cortili

Dopo la Milano Design Week 2018, prosegue il viaggio del progetto agrAir, 
nel suo equilibrato confronto tra l’elemento della terra e quello dell’aria.

Ingresso libero
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30 settembre

10:00 - 18:00 
Orto Botanico di Brera dell’Università degli Studi 
di Milano
Via Privata Fratelli Gabba, 10
Apertura Orto Botanico di Brera

L’Orto Botanico di Brera è aperto dalle ore 10:00 alle ore 18:00.

Ingresso libero

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Vivi Porta Romana

Mostra REVERSAL, opere d’arte in carta reciclata di Elisabetta Erica 
Tagliabue.

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana.

Ingresso libero

10:00 - 19:00 
Libere Associazioni Vigentina, Guastalla, Romana
Giardini Bazlen, Corso di Porta Romana, 116 /b
Porticato Cam Vigentina
Mostra fotografica “Memoria ed Identità di Porta Romana”

Raccolta fotografica delle famiglie di abitanti, sulla realtà del quartiere.

Obiettivo 2019, collaborazione con Istituto Berchet, creazione e 
pubblicazione testimonianze e fotografie della vita di questo quartiere. 

Collaborazioni: Associazione Commercianti PortaRomanaBella e 
AreaPortaRomana.

Ingresso libero

10:30 - 12:30 
VerDiSegni
Viale Guglielmo Shakespeare
“A tu per tu con gli alberi del Parco: curiosità botaniche e letture sussurrate 
di uomini e piante.”

Percorso a tappe nel Parco alla scoperta degli alberi e lettura ad alta voce 
di brani a tema “botanico” con inquadramento, descrizione e osservazione 
dell’albero.

Ingresso libero

10:30 - 15:30 
Misura Stevia e Bonomelli
Cam Garibaldi, Corso Garibaldi, 27 
“Tutti i colori del Benessere”

Misura Stevia e Bonomelli offriranno ai milanesi interessanti workshop legati 
al benessere con vivaisti, nutrizionisti e esperti del movimento. Saranno 
distribuiti campioni di infusi e dolcificanti nei luoghi verdi della città. 
www.misurastevia.it

Ingresso libero

11:00 - 12:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri. 

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Orto Botanico di Brera dell’Università degli Studi 
di Milano
Via Privata Fratelli Gabba, 10
Caccia al tesoro botanico

L’Orto Botanico di Brera diventa teatro di una caccia al tesoro per tutta la 
famiglia alla scoperta del patrimonio botanico dello storico giardino, in 
collaborazione con Aboca.

Ingresso libero
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14:30 - 15:30 
Torre Liprando
Via Pietro Giannone, 9
Pelosi e felici! Animali sereni donano felicità alla casa e ai vicini

Anche il nostro animale domestico può rivelarsi stressato e nervoso. 
Esistono piccoli gesti che possiamo fare per tranquillizzarlo, con l’ausilio di 
giochi, arredi e cibi.

Collaborazioni: Sala del Cane

Prenotazione a www.eventbrite.it cercando pelosi e felici - max 30 partecipanti

16:00 - 17:00 
Torre Liprando
Via Pietro Giannone, 9
In piedi, seduti o sdraiati, il benessere nella postura

Il benessere è di casa! La salute della colonna vertebrale in posizione eretta, 
seduta e sdraiata. Con la sapiente guida di Sofia Brandinali.

Collaborazioni: La Cicogna Materassi 

Prenotazione a www.eventbrite.it cercando  In piedi, seduti o sdraiati  -  max 30 
partecipanti

16:00 - 18:00 
Civici
Partenza da P.zza Sant’Eustorgio, arrivo in Via Edmondo De Amicis, 17
Milano Arrivi & Partenze: 5 stazioni teatrali

Un evento di animazione teatrale e musicale itinerante ispirato al libro “Storie 
e luoghi del quartiere Genova-Ticinese”.

Ingresso libero

17:00 - 18:30 
Bhakti Marga Italia
Parco Sempione - Viale Enrico Ibsen (sulla collinetta a fianco al bar 
Bianco)
OM Chanting

L’OM Chanting è una pratica di gruppo gratuita che utilizza il potere di 
trasformazione dell’OM per attivare il potenziale di auto-guarigione dei 
partecipanti e purificare l’ambiente circostante per 2 chilometri.

Ingresso libero

17:30 - 18:30 
Torre Liprando
Via Pietro Giannone, 9
Difficoltà a dormire? I rimedi naturali per facilitare ed allungare il sonno

Una guida esperta sull’uso delle piante officinali ci aiuterà a capire quali sono 
le piante utili per aiutare il nostro corpo e la nostra mente ad affrontare con 
forza i periodi stressanti o emotivamente difficili.

Collaborazioni: Erboristeria Passiflora

Prenotazione a www.eventbrite.it cercando Difficoltà a dormire? - max 30 
partecipanti

Municipio 2
09:00 - 18:00 
Associazione T12 lab
Via Jesi
SIDE BY SIDE. Parco Pio Istituto dei Sordi

Associazione T12 lab e Laboratorio Silenzio apriranno il parco segreto del 
Pio Istituto dei Sordi realizzando la performance SIDE BY SIDE: cosa significa 
relazionarsi con gli altri, la natura, noi stessi? 

Collaborazioni: Associazione T12 lab, Laboratorio Silenzio, Fondazione Pio 
Istituto dei Sordi

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Reteambiente Milano Legambiente - Orti di via 
Padova
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
Isola del selvatico

Una piccola parte del giardino non è coltivata, l’erba viene tagliata una sola 
volta all’anno, cosi le piante possono seguire il ciclo naturale, e gli insetti 
possono riprodursi.

Ingresso libero
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30 settembre

10:00 - 12:00 
Istituto di ricerche Cosmos
Via Villa Mirabello, 6
La salute con gli alberi

Alla scoperta delle possibilità rinforzanti e salutari dei 3 grandi pini del 
giardinetto di fronte alla Villa Mirabello. Descrizione delle proprietà degli 
alberi e prove di percezione.

Prenotazione a info@istitutocosmos.it

10:00 - 12:00 
Associazione Hug Milano
Via G. e C. Venini, 83
Cicloesplorazione per orti e giardini

Pedalata esplorativa nella zona Nord di Milano alla scoperta degli orti 
condivisi e dei giardini botanici. Da Lambrate ad Ortica, attraverso Cascina 
Rosa per poi tornare a NoLo passando per Gli Orti di Via Padova e Cascina 
Martesana.

Collaborazioni: www.wonderride.it  

Prenotazione a wonderride.milano@gmail.com - max 30 partecipanti

10:00 - 18:00 
CORE-Lab 
Via Scutari, 1-5
Giardini possibili: studio per una strada-giardino

Per tre giorni via Scutari diventerà una strada-giardino, con installazioni 
vegetali (prati e alberi) e una parte “studio”, fatta di simulazioni di ciò 
che potrebbe essere. Laboratori, incontri e verde per studiare i legami tra 
ambiente e benessere.

Collaborazioni: CORE-lab collabora con Via Padova la strada che unisce, Orti di 
via Padova e Vivai ProNatura. Tra i collaboratori diretti: CORE-lab, Libreria Covo 
della Ladra, Vivai ProNatura, Orti di Via Padova, Medici Volontari Italiani, Equi 
Voci Lettori.

Ingresso libero

10:00 - 18:00 
KĪDU Creative Creators srl
Viale Monza, 4
Treebute – A Kind Of Green

Bella location di 340 mq in P. Loreto a Milano, ex scuderia di inizio 900. 
È sede dell’agenzia creativa Kīdu. Il progetto per la Green Week prevede 
un’installazione green con alberi e una mostra di opere del noto fotografo 
Luca Bracali.

Ingresso libero

10:00 - 18:00 
Reteambiente Milano Legambiente - Orti di via 
Padova
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
POLLICE VERDE & Maria Mesch

Una mostra/installazione da e per gli orti, 8 installazioni e 8 quadri. Da 
maggio del 2018 gli orti stanno curando un quadro vegetale, che cresce nella 
natura. 

Ingresso libero

12:00 - 14:00 
Reteambiente Milano Legambiente - Orti di via 
Padova
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
Festa della zucca

Verranno esposte le diverse varietà di zucche coltivate in orto, e sarà 
possibile scambiare i semi.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
FAS Gruppo Ferrante Aporti Sammartini
Via Giovanni Battista Sammartini, 31
In bici tra glicini e orti

Una biciclettata nel verde con partenza da Via Sammartini 31 dove 
faremo un saluto ai glicini dei magazzini raccordati, percorreremo il 
naviglio Martesana toccando Cascina Martesana e gli orti di Via Padova di 
Legambiente.

Collaborazioni: Legambiente, Cascina Martesana

Ingresso libero
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16:00 - 18:00 
Reteambiente Milano Legambiente - Orti di via 
Padova
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
Segui il volo di Apepè

Visita agli alveari e a Mielita, la nuova regina degli ortiì, a cura di Mauro Veca 
apicoltore.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Veca Twins
Via Carlo Esterle (davanti al numero 3)
Segui il volo di Apepè

Laboratorio per bambini e famiglie per conoscere il magico mondo delle api 
di Milano.

Collaborazioni: Legambiente, Apicolturaurbana.it, Apicoltura Veca

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Coop. Soc. Onlus Tempo per l’Infanzia
Via Padova, 69
Giochi in fattoria

Laboratori in cui bimbi e ragazzi potranno approcciare, in modo ludico, 
creativo e partecipativo, alcune problematiche ecologiche e sociali legate a 
tre grandi tematiche: mangio, bevo e abito.

Ingresso libero  -  max 40 partecianti

17:00 - 23:00 
Associazione ETC/Cascina Martesana
Cascina Martesana, Via Luigi Bertelli, 44, Parco della Martesana
Laboratorio ”KOKEDAMA, piante volanti giapponesi”

Tecnica di giardinaggio giapponese per la creazione di eleganti piante 
ornamentali, inserite in una sfera ricoperta di muschio vivo, semplici da 
mantenere, da appendere sia in casa che all’aperto.

Il workshop è gratuito ma chi volesse portare a casa il proprio kokedama 
dovrà pagare un contributo per i materiali. Target ragazzi e adulti dai 10 anni 
in su.

Ingresso libero

17:00 - 23:00 
Associazione ETC/Cascina Martesana
Cascina Martesana, Via Luigi Bertelli, 44, Parco della Martesana
“Dipingiamo con i colori naturali”

Per i più piccoli, pittura libera dei cassoni dell’orto con pitture liofilizzate 
naturali al 100%! A seguire musica e performance.

Ingresso libero

Municipio 3
09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Casoria, 50
Cascina Biblioteca per Cascine Aperte 2018

Spettacolo circense. Alle 18.30 aperitivo presso il Vagone - Bar sociale  su 
rotaia. 

Collaborazioni: A cura di Cascina Biblioteca. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano.
www.cascinabiblioteca.it

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
aMAZElab, Arte, Cultura e Paesaggio
Via San Faustino, 23
Alveari Urbani / Green Island, ‘Il dolce nettare’

Alveari Urbani, al Giardino San Faustino, presenta l’evento speciale: primo 
assaggio del miele prodotto direttamente dalle api nel giardino. Saranno 
inoltre distribuite ricette il cui ingrediente principale è il miele.

Collaborazioni: Cucinadiffusa di SoLunch; Trame Verdi; Recup; Legno Urbano; 
Greenwood; Apicoltura Capoano; Atelier del Paesaggio.

Ingresso libero
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30 settembre

09:00 - 18:00 
Ecooltra Scooter Sharing Italia Srl
Via Teodosio, 57
eCooltra: APP>SCOOTER>GO

Presentazione del servizio di scooter sharing eCooltra. Assistenza per 
iscrizione all’applicazione e prova su strada degli scooter elettrici.

Ingresso libero

10:00 - 18:00 
MIA - Associazione per Milano Informata e 
Attiva
Via Casoria, 50
Una passeggiata tra cascine e mulini storici del Lambro

Biciclettata lungo le cascine e mulini storici del Lambro che partirà alle 10:30 
da Cascina Biblioteca, con pranzo offerto da ViviLambrate e che terminerà al 
Parco Forlanini.

Collaborazioni: Associazione Grande Parco Forlanini, rete di associazioni 
ViviLambrate, Osservatorio Lambro Fiume Lucente, Associazione Greem

Prenotazione a redazione@z3xmi.it

11:00 - 23:00 
Cooperativa Cascina Biblioteca
Via Casoria, 50
Grande Open Day di Cascina Biblioteca

Cascina Biblioteca apre le sue porte ai cittadini: un grande Open Day 
domenica 30 settembre dalle 11:00 alle 23:00 dedicato alle famiglie e al 
territorio; una giornata immersi nel verde all’insegna del gioco, dell’incontro 
e dell’inclusione.

Collaborazioni: Associazione Quattrox4, Fondazione IdeaVita, Associazione Gli 
Amici di Silvia, Associazione Veronica Sacchi, Associazione Damatrà

Ingresso libero

Municipio 4
08:00 - 10:00 
Cascina Cuccagna
Via Privata Cuccagna, 2 
La Tapasciata di Cascina Cuccagna - 2° Edizione

La Tapasciata: una filosofia di corsa e anche un po’ di vita. In occasione 
di Cascine Aperte 2018, torna quintessenza della corsa amatoriale per 
sviluppare l’amore per lo sport, le cascine e la natura in città.

Collaborazioni: Associazione Cascine Milano

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via San Dionigi, 77
Cascina Corte San Giacomo - Nocetum per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Centro Nocetum. Cascine Aperte è un’iniziativa di 
Associazione Cascine Milano
www.nocetum.it

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Cavriana, 38
Cascina Sant’Ambrogio - Cascinet per Cascine Aperte 2018

Due Giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni:  a cura di Cascinet. Cascine Aperte è un evento di Associazione 
Cascine Milano
www.cascinet.it

Ingresso libero
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09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Monluè, 70
Cascina Monluè per Cascine Aperte 2018

Due Giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Cascina Monluè. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano
www.cascinamonlue.it

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Fabio Massimo, 19
Cascina Casottello per Cascine Aperte 2018

Due Giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Associazione Sunugal, Fate Artigiane e Maschere 
Nere. Cascine Aperte è un evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinacasottello.it

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Cuccagna, 2
Cascina Cuccagna per Cascine Aperte 2018

Mercato agricolo della Cuccagna. 

Collaborazioni: a cura di Associazione Consorzio Cantiere Cuccagna. Cascine 
Aperte è un evento di Associazione Cascine Milano
www.cuccagna.org

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Cascina Cuccagna
Via Privata Cuccagna, 2 
Carrosel Cuccagna — Cascine Aperte 2018

Il rinnovato appuntamento dedicato al bello delle cose fatte a mano con 
handmade market, workshop, kids activities e molto altro ancora, in 
occasione della festa delle cascine urbane.

Collaborazioni: Associazione Cascine Milano

Ingresso libero

14:00 - 18:00 
Greem-Gruppo Ecologico Est Milano
Partenza Parco Vettabbia, Via San Dionigi. Arrivo Parco Forlanini 
incrocio Via Taverna/Via Salesina
“InBicInsieme nel verde”… verso “il ponte che non c’è” 

Biciclettata tra il parco della Vettabbia e il parco Forlanini attraverso il parco 
del Porto di Mare a sostegno del ponte sul Lambro da realizzare.

Collaborazioni: Nocetum, Osservatorio Fiume Lambro Lucente, e-Scape, Arte 
da Mangiare 

Ingresso libero

Municipio 5
08:00 - 10:00 
Associazione Comitato Parco Ticinello
Via Dudovich, 10
PULIAMO IL MONDO

Pulizia ecologica del Parco del Ticinello, con partenza dalla Cascina 
Campazzo alle ore 09:00 e rientro ore 12:00 circa - per tutte le età.

Collaborazioni: PULIAMO IL MONDO è un’iniziativa di Legambiente alla quale 
aderiamo dal 1992

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Associazione Cascine Milano
Via Sant’Arialdo, 102
Antico Mulino di Chiaravalle per Cascine Aperte 2018

Visite Abbazia, Mulino e Cappella di San Bernardo. 

Collaborazioni: a cura di cooperativa sociale Koinè. Cascine Aperte è un evento 
di Associazione Cascine Milano
www.monasterochiaravalle.it

Ingresso libero
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30 settembre

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via San Dionigi, 78
Cascina Nosedo per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni:   a cura di La Strada e OpenAgri Social Lab. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinanosedo.wixsite.com

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Barona, 111
Cascina Battivacco per Cascine Aperte 2018

Spettacolo teatrale per bambini, meditazione camminata alla scoperta delle 
risaie e yoga nei campi, incontri a tema per adulti, degustazioni di riso e cose 
buone.

Collaborazioni:  a cura di Azienda Agricola Fedeli. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano
www.cascinabattivacco.it

Ingresso libero

11:30 - 18:00 
Associazione Conchetta Verde
Tra Via Conchetta, 15 e Via Torricelli, 18 
Percorso sensoriale scalzo e laboratorio 5 sensi nel giardino

Percorso sensoriale a piedi nudi e laboratorio 5 sensi a cura 
dell’Associazione Sensi MI Park.

Collaborazioni: Associazione Sensi MI Park

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Associazione Comitato Parco Ticinello
Via Dudovich, 10 
Forno aperto

Apertura dell’antico forno a legna di Cascina Campazzo, risalente al 1700, 
con laboratorio didattico dimostrativo di panificazione.

Collaborazioni: L’iniziativa fa parte di CASCINE APERTE, manifestazione alla 
quale aderisce Cascina Campazzo. Attività in collaborazione con i conduttori 
della cascina, l’Azienda Agricola Falappi.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Associazione Comitato Parco Ticinello
Via Dudovich, 10 
La cascina tra passato e presente

Visita guidata della Cascina Campazzo, che risale per la parte più antica alla 
fine del 1700. Adatta a tutti. L’iniziativa fa parte di CASCINE APERTE.

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Associazione Comitato Parco Ticinello
Via Dudovich, 10 
Un reperto di archeologia rurale: la marcita

Visita ai quattro campi a marcita del Parco Agricolo Ticinello, 6 ettari ancora 
funzionanti, testimonianza quasi scomparsa e importante dell’agricoltura del 
Sud Milano.

Ingresso libero

Municipio 6
09:00 - 18:00 
Associazione Parco Segantini
Via Giovanni Segantini, 20
Green Week al Parco Segantini

Conferenza di Gherardo Colombo sulla sicurezza nei parchi, tutto il giorno 
orti aperti con visite guidate.

Ingresso libero
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10:00 - 12:00 
Aboca
Darsena e Navigli
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

La passeggiata botanica alla scoperta delle piante spontanee in città è ormai 
una bella e seguitissima tradizione. 

Info, aggiornamenti e iscrizioni: www.labuonapianta.it 

Ingresso libero

11:00 - 18:00 
Associazione Sensi MI Park Accademia 
Sensoriale
Via Evangelista Torricelli, 10, angolo Via Conchetta
Percorso Sensoriale a piedi nudi

Camminare scalzi è un gesto semplice e naturale che arricchisce il proprio 
bagaglio emotivo, rinforza le difese immunitarie e allontana le paure del 
mondo esterno. Vuoi sapere perché? Vienici a trovare, per provare nuove 
sensazioni ed emozioni.

Collaborazioni: Giardino Conchetta Verde

Ingresso libero

12:30 - 14:00 
Aboca
Darsena e Navigli
A seminar la buona pianta. Noi, le piante, la natura, l’ambiente

Gran finale con “Acqua2O”, spettacolo in musica con Telmo Pievani e la 
Banda Osiris.

Info, aggiornamenti e iscrizioni: www.labuonapianta.it 

Ingresso libero

15:00 - 20:00 
AG&P Greenscape
Via Savona, 50
Paesaggio e rigenerazione: bicicletta per il Municipio 6 e dibattito

Esplorazione in bici di uno dei municipi più interessanti della città attraverso 
esempi di best practice e criticità, raccontati da esperti del paesaggio e 
della rigenerazione, con dibattito finale e aperitivo nella terrazza dello studio 
AG&P greenscape.

Prenotazione a info@agep.it

16:00 - 18:00 
Associazione Sensi MI Park Accademia 
Sensoriale
Via Evangelista Torricelli, 10, angolo Via Conchetta
Laboratorio per adulti sulle erbe aromatiche

Un percorso per conoscere, curare e soprattutto utilizzare le erbe 
aromatiche. Utilizzeremo erbe dandone indicazioni sulla cura delle piante, 
come riconoscerle e quando raccoglierle. Trasformeremo poi in prodotti per 
la cucina, il corpo e l’ambiente. 

Collaborazioni: Giardino Conchetta Verde

Prenotazione a www.eventbrite.it cercando SensiMiPark - max 15 persone, età 
11-99 anni

Municipio 7
09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via F.lli Zoia, 194
Borgo Linterno per Cascine Aperte 2018

Una giornata di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Associazione Amici di Cascina Linterno e Apicoltura 
Veca. Cascine Aperte è un evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinalinterno.com

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Caldera, 344
Cascina Caldera per Cascine Aperte 2018

Una giornata di attività per Cascine Aperte 2018

Collaborazioni: a cura di Distretto Agricolo Milanese. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano.

Ingresso libero
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30 settembre

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Cascina Bellaria, 90
Cascina Bellaria per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di Athla onlus - Cascina Bellaria. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano.
www.cascinabellariamilano.org

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Gabetti, 15
Cascina Torrette di Trenno per Cascine Aperte 2018

Due giorni di iniziative per Cascine Aperte 2018. 

Collaborazioni: a cura di mare culturale urbano. Cascine Aperte è un evento di 
Associazione Cascine Milano
www.maremilano.org

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Sora, 6
Cascina Sora per Cascine Aperte 2018

Dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 16:00 alle 18:00 pulizia pony e battesimo della 
sella per bimbi dai 3 ai 10 anni. 

Collaborazioni: a cura di Agriturismo Didattico Paloschi. Cascine Aperte è un 
evento di Associazione Cascine Milano
www.cascinasora.it

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Apicultura Veca
Via Fratelli Zoia, 190
I nuovi contadini del Borgo Linterno

Degustazione di prodotti agricoli direttamente dai produttori del territorio.

Collaborazioni: Associazione Amici Cascina Linterno

Ingresso libero

10:00 - 13:00 
apicolturaurbana.it
Via Fratelli Zoia, 194
Mostra fotografica “Apicoltura urbana nel mondo”

Un viaggio fotografico alla scoperta dell’apicoltura urbana nel mondo.

Collaborazioni: Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Amici Cascina Linterno - Progetto “AgriCultura”
Cascina Linterno e Parco delle Cave, Via F.lli Zoia, 194
Puliamo il Mondo - Puliamo il Prato del Falò

Tradizionale adesione alla campagna internazionale promossa da 
Legambiente con la pulizia del Prato del Falò e dei sentieri e canali attorno 
alla Marcita di Cascina Linterno. Munirsi di scarpe e di vestiario adatto. Al 
ritorno in Cascina, simpatico aperitivo “rustico” sull’Aia.

Collaborazioni: Utenti del Parco delle Cave, Legambiente e LIPU Milano

Ingresso libero

10:00 - 18:00 
Amici Cascina Linterno - Progetto “AgriCultura”
Cascina Linterno e Parco delle Cave, Via F.lli Zoia, 194
Cascine Aperte 2018 - Domenica in … Cascina! - Festa d’Autunno 

Mercatino di Artigianato Creativo e dei Prodotti genuini delle Aziende 
Agricole Milanesi e del Parco Agricolo Sud Milano con visite alle Aree 
Agricole e di Natura del Parco delle Cave e al “Piccolo Museo della Fatica” di 
Cascina Linterno.

Collaborazioni: Apicoltura Veca

Ingresso libero
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14:00 - 15:00 
apicolturaurbana.it
Via F.lli Zoia, 194
Degustazione miele urbano dalle metropoli del mondo 

Londra, Parigi, Seoul e New York; sono solo alcuni dei mieli che sarà 
possibile assaggiare in questo straordinario viaggio attraverso l’apicoltura 
urbana.

Collaborazioni: Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

14:00 - 15:00 
apicolturaurbana.it
Via F.lli Zoia, 194
Con le api nel cuore...della città

Scopriamo come vivono le api, come sono organizzate, la loro famiglia e 
perchè sono così.

Collaborazioni: Apicoltura Veca, Veca Twins

Ingresso libero

Municipio 8
09:00 - 18:00 
Associazione Cascine Milano
Via Mosca, 195
Azienda Agricola La Corte per Cascine Aperte 2018 

Giochi per bimbi, visita agli animali e cibo per tutti!

Collaborazioni: A cura di Azienda Agricola La Corte. Cascine Aperte è un evento 
di Associazione Cascine Milano.

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Botanica in foto
Orti di City Life, Piazza Arduino
Workshop Botanica in Foto 

Gruppo di studio applicato alla botanica, svolge workshop con escursioni, 
riconoscimento e didattica attraverso l’osservazione e la fotografia di alberi e 
arbusti nel loro contesto. 

Collaborazioni: Enrico Magri

Ingresso libero

09:00 - 22:00 
IL CENTRO di Arese
Via Luraghi, 11, 1° piano area eventi, Arese (MI)
Obiettivo natura al CENTRO 

IL CENTRO racconta il traguardo della Certificazione Leed Gold attraverso le 
immagini di Luca Bracali.

Collaborazioni: Luca Bracali, Uncommon, Viridea

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Veca Twins
Via Pier Paolo Pasolini, 3
Segui il volo di Apepè

Laboratorio ludico-scientifico per conoscere il magico mondo delle api con 
visita all’alveare e degustazione di MieleMilano.

Collaborazioni: PArC, Apicolturaurbana.it, Apicoltura Veca

Ingresso libero

10:30 - 18:30 
Associazione Smartitaly
Via Demetrio Stratos
Milano KidsFestival

Festival per bambini e famiglie il 30 settembre nel parco di City Life con 
l’Ordine degli Psicologi della Lombardia e associazione Smartitaly. Giochi e 
laboratori didattici su ambiente, salute e diritti, per bambini e famiglie.

Collaborazioni: Ordine degli Psicologi della Lombardia, Parco Nazionale 
d’Abruzzo, C.R.E.A., F.I.R., Vaielettrico, Assogiocattoli, A2A, DeAgostini Editori, 
Banca Generali, Associazione Culturale il Tarlo, Associazione Etiopia in my 
heart

Ingresso libero

11:00 - 12:00 
Up Town Park
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
GREEN BEES, le api a Milano

Laboratorio didattico Ludico di educazione ambientale per adulti e bambini 
con la ECOBAND, trio musicale. 

Collaborazioni: PArC, EuroMilano

Ingresso libero
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30 settembre

14:00 - 16:00 
LIPU Milano
Via Otranto, 7
Indovina chi viene a cena!

Incontro alla scoperta delle tecniche di realizzazione di un birdgarden e 
laboratorio di costruzione di mangiatoie di riciclo per famiglie. 

Collaborazioni: Biblioteca Quarto Oggiaro

Ingresso libero

14:00 - 16:00 
Up Town Park
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
Terra e vendemmia

Laboratorio dalla terra al vino, la pigiatura dell’uva, percorso sensoriale a 
piedi nudi. Per adulti e bambini. 

Collaborazioni: PArC, SensiMiPark, EuroMilano

Ingresso libero

14:30 - 17:00 
Associazione Passi e Crinali
Via Antonio Labriola, Rho (MI)
Porte aperte al Giardino Condiviso di Rho

Domenica 30 settembre dalle 14:30 alle 17:00 proporremo attività con gli 
asini.

Ingresso libero

15:30 - 17:00 
Dottore agronomo Andrea Bucci
Via Lessona
(Ri)Conoscere gli alberi del Parco di Villa Scheibler – visita guidata

Visita guidata presso il Parco di Villa Scheibler finalizzata al riconoscimento 
delle principali specie arboree attraverso l’osservazione delle caratteristiche 
botaniche. L’agronomo Andrea Bucci illustrerà le peculiarità di ogni albero. 

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Up Town Park
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
Orti sul Balcone

Laboratorio sul coltivar sano nella propria casa per adulti e bambini. UpTown 
Park - Visita del parco alla scoperta delle Essenze del Parco.

Collaborazioni: PArC, EuroMilano

Ingresso libero

18:00 - 20:00 
Up Town Park
Cascina Merlata - Via Pier Paolo Pasolini, 3
Aperitivo Riciclato

Evento conclusivo della giornata con i Riciclato Circo Musicale, musica con 
strumenti realizzati con materiale di recupero. Mostra d’”ARTE” riciclata, 
opere d’arte che non ti aspetti.

Collaborazioni: PArC, SensiMiPark, EuroMilano

Ingresso libero

Municipio 9
09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza XXV Aprile 
“Flower Sculpture”

Scultura al suolo creata da un flower designer con piante e fiori. L’opera 
è interamente sostenibile e rimarrà esposta per tutta la durata della 
manifestazione. 

Ingresso libero.
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09:00 - 18:00 
Lavazza
Piazza Gae Aulenti
“Green Tour - Discovering Tierra”

Grazie alla partnership con Lifegate, per ogni caffè gratuitamente degustato 
durante il Tour Tierra, Lavazza tutela un metro quadro di foresta amazzonica 
in Brasile. 

Per saperne di più www.lavazza.it/it/caffe/tierra.html

Collaborazioni: Lifegate

Ingresso libero

09:00 - 18:00 
Compagni Verdi
Villa Litta, Via Ausonio Zubiani, 1 
Balcony Trees

Esposizione di “strutture ad albero” ospitanti piante adatte a vivere nei 
piccoli spazi.

Ingresso libero

10:00 - 12:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Scambio semi e piante

L’invito è rivolto a tutti coloro che desiderano scambiare liberamente i 
propri semi e piante e si svolgerà in termini di reciprocità favorendo, tra i 
partecipanti, la conoscenza di nuove specie.

Ingresso libero

10:00 - 13:00 
Parco Nord Milano
Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San Giovanni.
Ingresso: MM5 Bignami - Parco Nord – Via Suzzani 
Il suono degli alberi

Un percorso silenzioso all’ascolto di noi stessi e di quello che incontriamo, 
attraverso una camminata sensoriale, momenti di meditazione ed esercizi 
derivati dalla tradizione orientale, Tai Chi e Chi Kung. Conduce il Maestro 
Antonio Schiavone.

Prenotazione sul sito www.parconord.milano.it 

Contributo libero richiesto a ogni partecipante.

10:30 - 12:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Guida ai percorsi botanici

Visita guidata a cura dei docenti del corso “Operatore del Verde” Comune 
di Milano – Area Lavoro e Formazione sede di via Fleming delle serre, dello 
spazio ombraio e della mostra permanente “Iter plantarum” – Il percorso 
evolutivo delle piante.

Ingresso libero

11:00 - 18:00 
Parco Nord Milano
Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San Giovanni.
Ingresso: MM5 Bignami - Parco Nord – Via Suzzani 
I patriarchi del parco

Alla scoperta dei Patriarchi del Parco: gli alberi. Un parco giovane, in grado 
però di mostrare alcuni esemplari naturali come singoli individui. Attraverso 
due mappe si cercheranno gli “alberi monumentali” georeferenziati intorno 
alla Cascina e in tutto il parco.

Prenotazione sul sito www.parconord.milano.it 

Contributo libero richiesto a ogni partecipante.

13:00 - 16:00 
Parco Nord Milano
Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San Giovanni.
Ingresso: MM5 Bignami - Parco Nord – Via Suzzani 
Buon compleanno, parco!

Un’occasione conviviale per brindare insieme a tutti gli amici e ai 
simpatizzanti del verde che hanno a cuore il progetto di un grande anello 
verde intorno alla città. 

Prenotazione sul sito www.parconord.milano.it 

Contributo libero richiesto a ogni partecipante..
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30 settembre

15:00 - 17:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Conferenza - Uomini e piante, una relazione millenaria

Archeobotanica - I molteplici aspetti della imprescindibile convivenza tra 
uomo e piante. Passeggiata botanica tra interessanti esemplari presenti.

Ingresso libero

15:00 - 17:00 
Sezione Didattica Scuola e Ambiente/Villa 
Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Un mostro si aggira, ha gli occhi che pietrificano. Hai paura di Lui?

Attività gratuite, tra narrazione e laboratori, per famiglie e bambini alla scoperta 
di Villa Lonati.

Ingresso libero, per informazioni: ed.scuolaeambiente@comune.milano.it

15:00 - 18:00 
Parco Nord Milano
Cascina Centro Parco Via Clerici 150, Sesto San Giovanni.
Ingresso: MM5 Bignami - Parco Nord – Via Suzzani 
TRA NATURA E RACCONTO INTERIORE con l’Università Terza Età

Presentazione del libro “Il Parco Nord: tra natura e racconto interiore”. 
Il racconto di una modalità innovativa di rappresentare la natura che ci 
circonda attraverso la propria creatività. 

Collaborazioni: UTE - Università della Terza Età Cinisello Balsamo

Ingresso libero

16:00 - 18:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
“Botanicando”

Gioco di scoperta - esploriamo aspetti e strategie del mondo vegetale. A 
cura dei volontari del Servizio Civile progetto “Comunemente Verde”.

Ingresso libero

16:00 - 18:30 
OrtoComuneNiguarda
Via Tremiti, angolo Via Cherso
Alla scoperta dell’orto

Visita guidata all’OrtoComuneNiguarda. 

Ingresso libero

17:00 - 18:00 
Isola Pepe Verde
Via Guglielmo Pepe, 10
Un albero per sognare, tanti alberi per cambiare

Presentazione del libro “IsolaPepeVerde esperienza di un giardino condiviso 
a Milano”, libro scritto con il contributo di Patagonia.

Ingresso libero

17:00 - 19:00 
Comunemente Verde - Villa Lonati
Via Ausonio Zubiani, 1
Guida ai percorsi botanici

Visita guidata a cura dei docenti del corso “Operatore del Verde” Comune 
di Milano – Area Lavoro e Formazione sede di via Fleming delle serre, dello 
spazio ombraio e della mostra permanente “Iter plantarum” – Il percorso 
evolutivo delle piante.

Ingresso libero
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Il Servizio globale per la manutenzione delle aree a verde del Comune di Milano

Dal 1 aprile 2017 la Società Consortile MIAMI (Manutenzione Integrata Ambientale Milano) si occupa per conto 

dell’Area Verde, Agricoltura e Arredo Urbano del Comune di Milano della manutenzione di prati, parchi, aiuole, viali 

alberati, per un totale di oltre 18 milioni di metri quadri affidati in gestione. Nato dall’unione dell’esperienza di quattro 

aziende leader nel settore, MIAMI è un unico soggetto in grado di garantire il coordinamento centralizzato di tutte 

le attività, un dialogo omogeneo e costante con l’Amministrazione Comunale e con i Cittadini, ottimizzazione e 

uniformità di intervento e di condotta in tutto il territorio milanese. Dalla sede di Via Mecenate quotidianamente 

prendono servizio, guidati da uno staff di 15 tecnici agronomi e paesaggisti, le 280 maestranze che compongono 

l’organico dedicato alla città, con 150 nuovi mezzi e attrezzature a ridotto impatto ambientale e una particolare 

attenzione alla sicurezza dei propri lavoratori e della pubblica incolumità. In qualità di Gestore del verde di Milano, 

MIAMI è a disposizione h24 per tutti i Cittadini, gli Enti e le autorità per assicurare un tempestivo intervento in caso di 

criticità e per ricevere segnalazioni e programmare tutte le richieste di intervento in tutte le aree a verde in gestione.

MIAMI è a vostra disposizione 24 ore su 24 ogni giorno dell’anno al numero verde: 

800 210 522

Ulteriori informazioni a:

info@miamiscarl.it

www.miamiscarl.it

          MIAMI scarl
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Cura e Adotta il verde pubblico

Da oltre vent’anni il Comune di Milano favorisce rapporti di partenariato tra pubblico e privato, attraverso la stipula 

di contratti di sponsorizzazione con enti, aziende e società e di collaborazione con soggetti privati non commerciali, 

con l’obiettivo di mantenere una città più verde e più bella anche grazie a queste forme di sostegno esterne.

Questo meccanismo virtuoso non ha mai smesso di crescere, grazie alla crescente volontà e disponibilità da parte 

dei privati di sostenere la pubblica Amministrazione in questo sodalizio che consente di avere aree verdi e aiuole 

curate a costo zero per il comune di Milano, riconoscendo nella tipologia della sponsorizzazione una visibilità al 

soggetto sostenitore, che può apporre il proprio logo commerciale sulle aree che prende in carico e ottenere così 

un ritorno di immagine. Oggi siamo quasi arrivati a 500 aree curate da partner privati e il Comune di Milano è 

costantemente impegnato nel sostenere questa crescita, accogliendo partner disposti ad un impegno serio per la 

valorizzazione e manutenzione del verde pubblico.

Le modalità per aderire sono semplici e sono facilmente consultabili alla pagina web:

www.comune.milano.it/wps/portal/ist/it/vivicitta/verde/adotta_verde/adotta_verde_pubblico

Dopo aver individuato un’area verde che si desidera migliorare - ad esempio un giardino o un’aiuola nei pressi della 

propria sede o un tratto del viale alberato di fronte a casa – si potrà presentare la propria proposta tramite la 

modulistica scaricabile del sito ed in base alle modalità previste dall’Avviso Pubblico pubblicato.

Per ulteriori chiarimenti gli uffici dell’Area Verde, Agricoltura e Arredo Urbano di Piazza Duomo n. 21 sono a 

disposizione. Il partenariato tra pubblico e privato non comporta costi se non quelli relativi alla manutenzione 

ordinaria e straordinaria di aree verde, che possono comprendere piantagioni di alberi, arbusti, erbacee, semina 

o impianto di tappeti erbosi, realizzazione di impianti d’irrigazione, posa di panchine, creazione di campi gioco, 

strutture sportive e altro ancora che potrà essere condiviso e concordato con gli uffici comunali.

Chiunque può diventare sponsor del verde cittadino: adotta un’area verde del Comune di Milano.
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Hanno partecipato:
5Vie art+design, A2A, ABIO, Aboca, ACER - Il Verde Editoriale, AG&P greenscape, AGIAMO – Amici GIArdini MOntanelli, Agriturismo Didattico Paloschi, 
AIAPP, Aiutiamoli Onlus, Albero della Creatività di Valentina a Zoccali, Alessandra Mauri, Alveare che dice Sì, aMAZElab, Arte, Cultura e Paesaggio, 
AmbienteAcqua Onlus, Amici Cascina Linterno - Progetto “AgriCultura”, AMSA, Antico Mulino di Chiaravalle, Apicoltura Capoano, Apicoltura Veca, 
APICOLTURAURBANA.IT, APS COMITATO PONTI, Area Cani Solari, Art on Air, Arte da Mangiare, ASSEMBLY, Associazione Amici della Guastalla, 
Associazione “Comitato per la Sicurezza dei Residenti e la Vivibilità del Quartiere Forlanini”, Associazione Area Cani Milano, Associazione Asilo 
dei Grandi, Associazione Asnada, Associazione Best Up, Associazione Bocciofila Verde, Associazione Caminante, Associazione Casa Yoga, 
Associazione Cascine Milano, Associazione Comitato CO4, Associazione Comitato Parco Ticinello, Associazione Conchetta Verde, Associazione 
Consorzio Cantiere Cuccagna, Associazione Culturale il Tarlo, Associazione culturale Ottotubi, Associazione Damatrà, Associazione di Volontariato 
Comitato Bicocca, Associazione Elica Rossa, Associazione ETC, Associazione Etiopia in my heart, Associazione Gli Amici di Silvia, ASSOCIAZIONE 
GOGREEN, Associazione Grande Parco Forlanini, Associazione Greem, Associazione Hug Milano, Associazioni Laboratorio Quartiere, Associazione 
Laghetto District, Associazione Linnea Tours, Associazione Mitades di Promozione Sociale, Associazione Mongolfiera, Associazione Parco Piazza 
D’Armi - Le Giardiniere Milano, Associazione Parco Segantini, Associazione Passi e Crinali, Associazione per i Vivai ProNatura, Associazione Portami 
per mano, Associazione Professionale Italiana Danza movimento terapeuti, Associazione Quattrox4, Associazione Raggio Crocetta, Associazione 
Rinascita per il 2000, Associazione SarpiVerde, Associazione Sensi MI Park Accademia Sensoriale, Associazione Smartitaly, Associazione Sunugal, 
Associazione T12 lab, Associazione Veronica Sacchi, Associazione Vivisarpi, Associazione-Comitato viale Ungheria e dintorni, Assofloro Lombardia, 
Assogiocattoli, ASST Santi Paolo Carlo, Atelier del Paesaggio, Athla onlus, Auting.it, Azienda Agricola Falappi, Azienda Agricola Fedeli, Azienda 
Agricola La Corte, Banca del Tempo, Banca Generali, Berni Bistr, Bhakti Marga Italia, Biblioteca di Quarto Oggiaro, Bicocca Village, Bluebannana, 
Bonomelli, Borgo Linterno, Botanica in foto, Breath Earth Colletive, C.R.E.A., Campo!, Casa Clima Lombardia, Casa per la pace, Cascina Battivacco, 
Cascina Bellaria, Cascina Biblioteca, Cascina Caldera, Cascina Campazzo, Cascina Casottello, Cascina Corte San Giacomo, Cascina Cuccagna, 
Cascina Martesana, Cascina Monluè, Cascina Nosedo, Cascina Sant’Ambrogio, Cascina Sora, Cascina Torrette di Trenno, Cascinet, Centro Ascolto 
Soccorso Donna (CASD), Centro Nocetum, CFU, Chiesa Evangelica Metodista di Milano, Chiesa Valdese di Milano, Ciboprossimo, Ciclofficina Ciclo 
l’Hub, Circolo Legambiente Vivi Con Stile, CIVICI, Coldiretti Lombardia, Collegio S. Carlo, Compagni Verdi, Compagnia dell’Anello, Comunemente Verde 
- Villa Lonati, Comunità Nuova, Confcommercio Milano Lodi Monza e Brianza, Confcooperative Lombardia, Confederazione Cittadinanza Consapevole, 
Coop Lombardia, Coop Comin, Coop. Soc. Onlus Tempo per l’Infanzia, Cooperativa Cascina Biblioteca, Cooperativa Edificatrice Ortica, Cooperativa 
Il Melograno, Cooperativa sociale Koinè, CORE-Lab, Cornelius Gavril, CSE Valla “La Bottega”, Cucina Naturale, Cucinadiffusa di SoLunch, D.D.Dental 
Design Green food km0, Da Gigi – Hallbar, DeAgostini Editori, Denis Padoin, Distretto Agricolo Milanese, Domenico Barboni, Dott. Agr. Andrea 
Bucci, ECOOLTRA SCOOTER SHARING ITALIA SRL, Elisa Ke Gioielleria, Energia Corrente, Engie, Enrico Magri, Equi Voci Lettori, Equi.libri in Corvetto, 
Erboristeria Passiflora, e-Scape, EuroMilano, F.I.R., Falegnameria sociale Sacra Famiglia, FAS - Gruppo Ferrante Aporti Sammartini, Fate Artigiane, Fate 
Largo, Fiori, Foglie e Fantasia, Fondazione Cariplo, Fondazione Catella, Fondazione Eris Onlus, Fondazione IdeaVita, Fondazione Pio Istituto dei Sordi, 
Fondazione Pirelli, Four Seasons Natura e Cultura, Gabriella Campioni, Giacimenti Urbani, Giardini in Transito, Giardino San Faustino, Gigi Capriolo, 
Giornale Zona4, Giovanni Messina, Greem-Gruppo Ecologico Est Milano, Green City Italia, Greenwood, Gruppo “FotoLinterno”, Gruppo Gallo Verde, 
GuardaMI, Handicap su la testa!, I Rabdomanti Centro Italiano Ricerche Teatrali, IC VIA PALMIERI, ICS Capponi, IL CENTRO di Arese, Il Giardino degli 
Aromi Onlus, IPPODROMO SNAI SAN SIRO, Isola Pepe Verde, Istituti Comprensivi locali, Istituto Comprensivo di Via Palmieri “C. Battisti”, Istituto di 
cultura e lingua Marcelline, Istituto di ricerche Cosmos, Istituto Europeo di Design, Istituto Marcelline Sant’Anna, Istituto Nazionale di Bioarchitettura 
sezione di Milano, Istituto Scolastico Paritario BETLEM, Italia Nostra onlus, ITI Carlo Bazzi, Janna Garden Design di Angela Mosciarelli, KĪDU 
Creative Creators srl, L’Altra Medicina, La Cicogna Materassi, Lambda, La Strada, Laboratorio Silenzio, Lavazza, Legacoop Lombardia, Legambiente, 
Legambiente Lombardia onlus, Legno Urbano, Libere Associazioni Vigentina Guastalla e Romana, Libreria Covo della Ladra, Libreria Oasi del Piccolo 
Lettore, Lifegate, LIPU Milano, Living Building Challenge, Luca Bracali, Mare culturale urbano, Maschere Nere, Maurizio Spoldi, Medici Volontari 
Italiani, MIA - Associazione per Milano Informata e Attiva, Milano Bike City, Milano da Vedere, Milanoneltempo, Mister Caos, Misura, Stevia, MSGV- 
Biodiversità Nonviolenta, Municipio 8, Museo Botanico Aurelia Josz, MyPlant & Garden, Nido Scuola Clorofilla, North Sails, Novotel Milano Nord Cà 
Granda, OpenAgri Social Lab, Ordine degli Psicologi della Lombardia, Ordine dei Dottori Agronomi e dei Dottori Forestali di Milano, Orti di Via Padova, 
Orto Botanico di Brera dell’Università degli Studi di Milano, OrtoComuneNiguarda, Ospedale San Carlo Borromeo, Osservatorio Fiume Lambro Lucente, 
oTTo, Pandora società cooperativa, Paola Pastacaldi, PArC, Parco Nazionale d’Abruzzo, Parco Nord Milano, Party Wan Sarpi, Patagonia, Piarch, Philips, 
Pink Up, Pinuccia Barbieri, PRESSO, Progetto ABCicletta, Progetto Bisceglie Lab, Pure Moringa Brasil, Quarto Paesaggio, Quattrozampeinfiera, RDF 
Communication, Recup, Retake Buccinasco, Retake Milano, Rete Baggio, Rete di associazioni ViviLambrate, Reteambiente Milano Legambiente, Sala 
del Cane, Santambrogiomilano, SarpiVerde, SensiMiPark, Sergio Avenia, Sezione Didattica Scuola e Ambiente, Sicilia Avocado, Silvestro Acampora, 
Silvia Girardi, Skateboard Society, Sky Italia, Società cooperativa sociale Progetto persona Onlus, Solari, Spazio Aperto, Spazio Fratelli Cervi, Spera Hot 
Yoga, Sportello Community Centre-Oxfam Italia, Stanze Sospese, Stefania Carniel, Studio Antonio Perazzi, Studio Arcò, Taglio laser SIAM, Teatro del 
Borgo, Terra Rinata, Thimus, Torre Liprando, Trame Verdi, Uncommon, UNIIC, Università degli Studi di Milano Bicocca, Unione Confcommercio Milano 
Lodi Monza e Brianza, Up Town Park, Utenti del Parco delle Cave, Vaielettrico, Veca Twins, Verde Pisello, Verdi Ecologisti per Milano, VerDiSegni, Via 
Padova la strada che unisce, Viola Follini, VIPOT, Viridea, Vittoria Facchini, WAMI, Wonder Ride, WWF Oasi, Zack Goodman, Zaffaroni 
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Un evento del:

Manutenzione 
i n t e g r a t a
ambientale 
M ilano
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www.milanogreenweek.eu

infoline: info@milanogreenweek.eu / +39 342 300 4482

              #Milano Green Week
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